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Diétas lehetdségek a Restless Leg Syndrome kezelésében
Benda Judit

Pécsi Tudomdnyegyetem Egészségtudomdnyi Kar, Pécs

Egészségtudomdnyi Doktori Iskola, Pécs

Bevezetés: A nyugtalan Iab szindroma vagy RLS (Restless Legs Syndrom) a kézponti és
kornyéki idegrendszer dsszetett zavara. Szamos kronikus betegséggel 6sszefliggesbe
hozhatd, mint diabetes, veseelégtelenseg, Parkinson-kor, Chrohn betegség, coliakia. A
nék ketszer olyan gyakran érintettek mint a férfiak. Az esetek tobbségében oka
ismeretlen, genetikai rizikofaktorok ugyanakkor lehetségesek. Az agy alacsony
vasszintje, valamint a kdzponti idegrendszer dopamin rendszerének koros mukodése is
szerepet jatszhat kialakulasaban. Csak gyogyszeresen kezelhet6, sulyosabb formakban
folyamatos, gyakran tobb gyogyszer kombinaciojabdl allo kezelés szikséges.

A kutatas célja: Biztato jelek utalnak arra, hogy az RLS bizonyos esetekben jol reagal a
taplalkozasterapia. A kutatas célja az RLS diéta tesztelése, és tovabbi dietas
lehetségek feltarasa.

Kérdésfelvetés: a pillanatnyilag létezd diéta hatasos-e minden esetben, illetve melyek
azok az RLS betegek, akiknél a taplalkozasterapia sikeresen alkalmazhato.

Mddszer: A résztvevOk RLS betegek, akik az IRLSSG kritériumoknak megfelelnek.
Tervezett elemszam 20 f6. A vizsgalatot részletes anamneézis el6zi meg sajat
szerkesztés( kérddivvel, majd a diéta elsajatitasa, és fel éven at torténd alkalmazasa. A
vizsgalat alatt szikséges a betegekkel az alland6 kapcsolattartas, és konzultacio, a
diéta igény szerinti valtoztatasa miatt.

Eredmények: A kutatas jelenlegi stadiumaban csak annyit lehet megallapitani, hogy a
diéta egyéb betegséggel nem rendelkez6 RLS betegeknél a tiinetek csokkenéséhez,
csaknem elt(inéséhez vezet.
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Nativ és kémiailag modositott B-ciklodextrinek és citrinin gazda-
vendeég tipusu kélcsonhatasainak vizsgalata

Derdak Diana’, Poor Miklos?, Szente Lajos®, Kunsagi-Mate Sandor™*, Peles-Lemli
Beata'

"Pécsi Tudomdnyegyetem, Altaldnos és Fizikai Kémia Tanszék, H-7624 Pécs Ifjisdg dtja 6.

?Pécsi Tudomdnyegyetem, Farmakolégiai és Farmakoterdpiai Intézet, H-7624 Pécs, Szigeti Gt
12.

3CycloLab Ciklodextrin Kutaté és Fejleszté Laboratérium Ltd., H-1097 Budapest Illatos ut 7.
‘Pécsi Tudomdnyegyetem, Szentagothai Janos Kutatékdzpont, H-7624 Pécs, Ifjusdg utja 20.

Bevezetés: A mikotoxinok kulénb6z6 fonalas gombak anyagcsere-folyamatainak karos
hatasu melléktermékei. Biologiai hatasuk rendkivil szerteagazo; elsésorban vese-, és
majkarositd  sajatsaguk kiemelkedd, valamint egyes szarmazékok karcinogén
tulajdonsaggal is rendelkeznek. Az altalunk vizsgalt mikotoxin a citrinin (CIT) volt,
melyet elsésorban Aspergillus és Penicillum gombafajok termelnek. Sajatos szerkezete
természetes fluoreszcencias tulajdonsagot kolcson6z szamara, mely jol kiaknazhat6 a
toxin kimutatasa, azonositasa soran. A ciklodextrinek (CD), 6 (a), 7 (B) vagy 8 (y)
glukopiran6z egységhdl felépuld gydrd alaki molekulak. Kulsé részik hidrofil, mig a
bels6 zseb lipofil sajatsagu, igy képesek apolaris molekulak vagy molekularészek
befogadasara. A nativ ciklodextrinek kémiai modositasaval az egyes mikotoxinok
iranyaba mutatott szelektivitasuk, és a kolcsonhatas erdssége jelentés mertékben
novelhetd (pld. M. Poér, S. Kunsagi-Maté, N. Sali, T. Készegi, L. Szente, B. Peles-Lemli, J.
Photoch. Photobio. B 151 (2015) 63-68).

Anyag és modszer: A CIT-t a Sigma-Aldrich Kft.-t6l vasaroltuk. Kisérleteinkhez a
kémiailag modositott B-CD-ket a Cyclolab Kft. biztositotta szamunkra. Méréseinket
Fluorolog t-3 spektrofluoriméteren végeztik. A b-CD - CIT kélcsénhatas jellemzése
céljagbdl a stabilitasi allandokat a Benesi-Hildebrand 0sszefliggéssel, mig a
termodinamikai paramétereket a van't Hoff egyenlet segitségével hataroztuk meg.
Eredmeényeink molekularis szintl értelmezése céljabol molekularis dokkolasi
szamitasokat vegeztunk Vina 1.1.2 programcsomaggal.

Eredmények: Eredmeényeink alapjan a leghatékonyabb szarmazéknak a 2,6-dimetilalt-
B-CD (DIMEB) bizonyult, amelynél a nativ B-CD-nel (BCD) 6sszehasonlitva kozel
kétszeres fluoreszcencia intenzitas novekedést tapasztaltunk a tiszta CIT oldathoz
képest. Tovabba a DIMEB - CIT komplex is haromszor stabilabb szobah6mérsékleten a
BCD - CIT komplexnél. A CD - CIT komplexek stabilitasanak hémersékletfuggése
ramutatott a CD-k oldhatosaganak és az oldoszer molekula - CD kélcsonhatasnak a CD
- CIT komplexképz6dés soran betoltott fontos szerepére. A termodinamikai
paraméterek alapjan megallapitottuk, hogy mig a BCD - CIT komplexképzédése
entalpia-, addig a DIMEB - CIT komplexképz6dése entropia vezérelt folyamat. Az
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elméleti kémiai szamitasok ravilagitottak a metilalt CD szarmazékok esetében az -

cr e

Kovetkeztetés: Munkank soran a citrinin mikotoxin nagyérzékenységli szelektiv
kimutatasa céljabol a CIT - B-CD koélcsonhatast tanulmanyoztuk. Reményeink szerint
eredményeink  hozzajarulhatnak  a  nativ  B-ciklodextrin ~ modositasanak
tervezhetéségével és a mar rendelkezésre all6  szarmazékok céliranyos
megvalasztasaval a toxinmentesitési eljarasok tovabbfejlesztéséhez, vagy éppen a
széleskorlen alkalmazott HPLC-FLD eljarason alapulé mennyiségi meghatarozas
érzékenységének fokozasahoz.

Tamogatas: Munkdnkat a  Kérnyezetiparhoz kapcsol6do innovativ  transz- és
interdiszciplindris kutatéi team fejlesztése a PTE tudomdnyos bdzisén (TAMOP-
4.2.2.D-15/1/Konv-2015-0015) tdmogatta.

Kulcsszavak: mikotoxin, ciklodextrinek, oldhatésdg, fluoreszcencia spektroszkopia,
termodinamikai paraméterek
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Development of selective electrochemical microsensors and their
application as sensing probes in surface scanning techniques

Daniel Filotas', Livia Nagy?, Géza Nagy?

"3 Department of General and Physical Chemistry, Faculty of Sciences, University of Pécs

2 Janos Szentdgothai Research Center, University of Pécs

Zinc and magnesium are two of the most widely used metals in modern industries and
for their important biological role they are of major interest of both chemists and life
scientists. Magnesium and its alloys own a series of beneficial properties, such as low
toxicity, high tensile strength-weight ratio. However, its applicability is severely limited
by their poor corrosion resistance. On the other hand, the relative reactivity of
magnesium and zinc makes these metals efficient anti-corrosion agents. The
presentation is focused on the development of selective sensors in order to investigate
the corrosion mechanism of magnesium and zinc in different samples.

Scanning probe techniques applying microelectrode probes are powerful tools for
giving spatial and temporal distributions of the localized surface reactions. The
combination of different techniques and the application of different tips are efficient
ways to characterize corroding systems. In our laboratory, Scanning Electrochemical
Microscopy (SECM) and Scanning Vibrating Electrode Technique (SVET) have been
applied to investigate model and real corroding samples containing zinc or magnesium.
Selective scanning probes were fabricated and developed in order to apply them as
sensing tips of SECM.

In this work novel, double-barrel micropipette arrangements were fabricated for
double potentiometric operation with ion selective electrodes to detect local
distribution of zinc ions and pH simultaneously. Their applicability to the study of
various corroding systems with scanning electrochemical microscopy and scanning
vibrating electrode technique has also been investigated. The application of the single-
barrel electrodes and the novel double-barrel electrodes was carried out in order to
characterize corroding systems: the spontaneous corrosion of organic coated zinc-
galvanized steel cut edges exposed to saline solutions. The reaction leading to
magnesium release and hydrogen evolution from separated magnesium cathodes and
anodes have been imaged using an adequate combination of the operation modes
available in SECM.

The novel microelectrodes and research strategies are promising ways to understand
the mechanism of corrosion of complex samples in order develop new methods to slow
down degradation of the widely used materials.

The authors acknowledge the support of the project ,Environmental industry related
innovative trans- and interdisciplinary research team development int he University of
Pécs knowledge base”, SROP-4.2.2.D-15/1//Konv-2015-0015
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Kristalyos és interkalalt kaolinit fotokémiai alkalmazasa

Fonagy Orsolya’, Zsirka Balazs? Szaboné Bardos Erzsébet’, Szilagyi Robert Karoly?,
Horvath Erzsébet?, Horvath Ottd'

"Kémia Intézet, Pannon Eqyetem, Veszprém

2Kdrnyezetmérndki Intézet, Pannon Egyetem, Veszprém

? Department of Chemistry and Biochemistry, Montana State University, Bozeman

Bevezetés: Napjainkban az ipari nyersanyagoknak szamos kitételnek kell megfelelnitk:
kornyezetbarat, alacsony ar és konny( beszerezhetdseg. Ezeknek a feltételeknek
eleget tesz a kaolinit, amely egy természetes agyagasvany. Szabalyos
kristalyszerkezete Al kézpontl oktaéderes és Si kozpontu tetraéderes rétegek
egymashoz kapcsolodasaval épul fel. A megfelel6 reagensek alkalmazasaval és
tobblépéses csereinterkalacioval az egymashoz H-hidakkal kapcsolodo ,book-type”
szerkezet megbonthat6 és 6nallo retegkomplexumokra szeparalhaté. Mind a kristalyos
anyag, mind a létrehozott nanostrukturak felhasznalasi terulete igéretes lehet, példaul
fotokatalizatorkeént. A kaolinit szerkezeti racspontjaiban az Al-ot és Si-ot helyettesit6
vagy asvanyos szennyez6ként jelenlévé atmeneti fém ionok (Fe, Ti) akar segithetik is a
fotokémiai folyamatokat. A heterogén fotokatalizis az ipari felhasznalas szamara
sokkal vonzobba valna, ha a katalizator nem szuszpendalt formaban lenne, ezért a
témaban jelenleg is szamos kutatas zajlik. A kaolinit j6 megoldast jelenthet akar
hordozo feluletként is.

Anyag és modszer: Munkank soran egy kereskedelmi forgalomban kaphaté kaolinit
(Fluka, Németorszag) és egy a Dyce Creek (Dillon, Montana, USA) természetes
lel6helyrél  szarmaz6 magas vastartalmd kaolinit mintak  exfoliacidjaval
nanostrukturakat allitottunk eld. A folyamatot nagym(szeres analitikai eljarasokkal (IR,
XRD, TEM) kovettik nyomon. A montanai kaolinit vastartalom speciaci6jat Mdssbauer
méréssel hataroztuk meg. A létrehozott kaolinit nanostrukturak és kiindulasi anyagaik
fotokatalitikus aktivitasat oxalsav és natrium-benzolszulfonat degradaciojaval
teszteltdk.

Eredmények: A kezeletlen Fluka kaolinitet tartalmazo szuszpenziok megvilagitasakor
(150W, LED, 360-365 nm) az oxalsav degradalédott, mig a benzolszulfonat nem. A
természetes, kristalyos kaolinit csak témény sosavas kezelés utan mutatott
fotoaktivast oxalsav-tartalmd reakcitelegyekben. Az exfoliacioval Fluka kaolinitbol
féként nanocsoveket, mig a magas vastartalmd montanai kaolinitbél hexagonalis
lapokat tartalmazé nanoagyagokat allitottunk eld. Kozulik, csak a Montanai kaolinitbdl
szarmazok bizonyultak fotoaktivnak az oxalsav degradaciojakor.

Kovetkeztetés: A kaolinit mar kristalyos formaban alkalmazhat6 fotokatalizatorként
egyes esetekben, nanoanyagga alakitasaval valoszinileg né a fajlagos felllete, igy a
fotokémai reakciokban mutatott hatékonysaga is né.
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Tamogatas: Office of Sponsored Programs, Montana State University, Bozeman, MT, a
Campus Hungary Program (Balassi Intézet) és a K101141 szaGmu OTKA projekt

Kulcsszavak:  kaolinit, nanoanyag, heterogén fotokatalizis, oxdlsav, ndtrium-
benzolszulfondt
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Az LAFP” antifungalis fehérje szerkezetvizsgalata NMR
modszerekkel

Hajdu Dorottya Zsuzsanna, Fizil Adam, Batta Gyula

Debreceni Eqgyetem, Szerves Kémiai Tanszék, 4032 Debrecen, Eqyetem tér 1.

Bevezetés: Az antimikrobialis peptidek kis moltémeg, széles hatasspektrumu fehérjék,
melyek emlds-, novény- és gomba sejtekben egyarant el6fordulnak. Eltéréek mind
szerkezetukben, funkcidjukban, antimikrobialis spektrumukban és
hatasmechanizmusukban. Az AFP (PDB kod: 1afp), 51 aminosavbél allo, 4 diszulfid hidat
tartalmazo Aspergillus giganteus-bol izolalt, bazikus antifungdlis peptid. Erzékeny
gombakban plazmamembran permeabilizaciot okoz és aktivalja a sejtfal integritasi
Utvonalat, am eddigi ismereteink szerint baktériumokkal és élesztékkel szemben
hatastalan. A fehérje adatbazisban szerepl6 AFP térszerkezetét egy spanyol
kutatocsoport hatarozta meg és kozolte 1995-ben. A major komponens mellett talaltak
egy minor izomert is. Kutatasi célom az AFP térszerkezetének pontositasa és a minor
komponens szerkezetének lehetdség szerinti meghatarozasa volt.

Anyag és médszer: A 15N jelzett AFP-t osztrak kooperaciés partnereinktél kaptuk (Dr.
Florentine Marx, Innsbruck, Medical University). A szerkezet meghatarozasahoz 500
MHz és 700 MHz frekvencidaju NMR spektrométereket hasznaltunk 298K minta-
hémérsékleten. Az NMR jelhozzarendelést a CARA programmal és a 3D 15N-NOESY,
2D-NOESY, 2D 15N- HSQC (700 MHz NMR), 3DHNHA és 3D-TOCSY (500 MHz)
spektrumok felhasznalasaval vegeztem. A szerkezet szamolasa az UNIO 10,
ATNOS/CANDYD-CYANA programmal tortént, dontéen a 700 MHz NMR frekvencian
mért 2D-NOESY spektrumbal.

Eredmények: A 15N-HSQC spektrumokbdl kiderult, hogy a minta a nativ AFP mellett
két minor komponenst (12% és 3%) is tartalmaz. A komponensek atalakulasa tul
lassinak bizonyult a folyamat NMR vizsgalatahoz. A major komponens
jelhozzarendelése megtortént és folytatjuk a jelentésebb minor komponens
asszignalasat is. A 700 MHz NMR-en felvett 2D-NOESY spektrumbol kiindulva, a 13C-
NMR eltolodasokbdl nyert TALOS+ szog korlatok valamint a NOE tavolsag korlatok
egylttes alkalmazasaval az UNIO / AtnosCandid /Cyana2.1. programmal alternativ
diszulfid mintazatokkal is kiszamoltuk a major komponens térszerkezetét. Az igy
kapott eredmények alapjan feltételezziik, hogy a javasolt konformacionak 7-33; 14-40;
26-49; 28-51 (abcdabcd mintazat) diszulfid kapcsolédas a leginkabb megfeleld.
Eredményeink alapjan azt remeljuk, hogy az AFP szerkezetét a korabbinal
pontosabban adhatjuk meg, ami fontos lehet az antifungalis fehérjék in-silico és
0sszehasonlito vizsgalataiban.

Kovetkeztetések: Eddigi eredményeink megerdsitették, hogy az AFP major
komponense mellett két, kis mennyiségli minor komponens talalhat6. A major
komponens térszerkezetének pontositasa mellett folytatjuk az egyik minor komponens
NMR vizsgalatat. A két szerkezet PAF-al valo 6sszehasonlitasabdl fény derllhet az AFP
és a PAF eltéerd hatasmechanizmusanak mélyebb okaira. A diszulfid fehérjék szerkezet
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meghatarozasa pusztan NMR-el nem egyszer(, mivel a fehérje hidroféb magjaban a
diszulfid hidak atrendezédve is adhatnak elfogadhaténak t(in, amde téves megoldast.
A szerkezetszamolasi eredményeink alapjan a f6 komponensben a 7-33; 14-40; 26-49;
28-51 diszulfid hid mintazatot javaslunk, 6sszhangban a spanyol szerzék altal kozolt
munkaval.

Tamogatok: OTKA-ANN 110821

Kulcsszavak: AFP, NMR, szerkezetvizsqgdlat, fehérje, térszerkezet
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TiO; immobilizalasa poli (vinil-alkohol)-lal

Heged(s Péter, Szaboné dr. Bardos Erzsébet, Horvath Otto

Kémia Intézet, Pannon Eqyetem, Veszprém

Bevezetés: A napjainkban megjelend Ujabb és Ujabb kemikalidk a jelenlegi
szennyvizkezel6 eljarasokkal nem minden esetben artalmatlanithatok. A
kornyezetvedelmi szempontokat is figyelembe véve olyan (j eljarasokat kell
kifejleszteni, amelyek kis energiafelhasznalas mellett a szennyezdék széles skalajaval
szemben eredményesen bevethet6k. llyen modszer lehet a heterogén fotokatalizis is,
melyet laboratoériumi keretek kozott mar régota vizsgalnak. Uzemi méretekben torténd
megvalosulasanak egyik akadalya, hogy a szuszpenziés formaban alkalmazott
katalizatort el kell valasztani a folyadék fazistol, s ez a mlvelet dragitja a technologiat.
Ez kikiszobolhetd, ha a katalizatort immobilizaljuk. Olyan modszer kidolgozasan
faradozunk, amely egyszer(i modon kivitelezheté és jol reprodukalhatd, azonos
rétegvastagsagu katalizator fellletek eldallitasat teszi lehet6veé.

Anyag és modszer: A katalizator el6allitasara a jelenleg igen kozkedvelt polimeragyban
torténd rogzitést valasztottuk poli(vinil-alkohol)-lal, Lei és tarsai altal publikalt médszer
alapjan [1]. A fotokatalizatort tartalmazé poli(vinil-alkohol) oldatot megfelel6 méret(
petricsészébe ontottik, majd a szaritast kovetlen egyenletes vastagsagu foliat
kaptunk, vizoldhatosagat hdkezeléssel csokkentettuk. A katalizator felileti
tulajdonsagait pasztazo elektronmikroszkop segitségével vizsgaltuk. A fotoaktivitast
Triton X-100 oldatan vizsgaltuk, fényforrasként Oriel LCS-100 napfény szimulatort
széntartalom és a folyadékkromatografiasan meghatarozhat6é aktualis koncentracio
mérésével kovettik nyomon.

Eredmények: Kulonb6zé 6sszetétell foliakat vizsgaltunk. A polimer-katalizator koérl
keringetett oldatban a bevilagitas alatt fokozatosan csokkent a modellvegyulet
koncentracidja, mig a reakcidelegy szerves széntartalma novekedett. A folia-
katalizator fokozatosan degradalodik, a hdkezelt foliak barna szine a bevilagitasi
ciklusok soran elhalvanyul. A SEM felvételek alapjan megallapitottuk, hogy a folia
feluletérdl hasznalat soran lebomlik a polimer réteg.

Kovetkeztetés: A fotoaktivitas a PVA aranyanak csokkentésével javithato, a foliak 40%-
os PVA-tartalomig alkalmazhatok hordozo feliilet nélkil. A polimer-féliak tébb

« s

immobilizalt katalizator lathat6 fénytartomanyban is fotoaktiv A foliak szerkezete a
hasznalat soran moédosul, célunk stabil immobilizalt katalizator eléallitasa, ehhez az
el6allitasi folyamat valtoztatasa sziikséges.

Tamogatas: TAIVIOP—4.2.2.B-1§/1/KONV—2015—OOO4 "A Pannon Egyetem tudomanyos
muhelyeinek tdmogatasa’, TAMOP-4.2.2.A-11/1/KONV-2012-0071 és az OTKA K101141
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[1] P. Lei, F. Wang, X. Gao, Y. Ding, S. Zhang, J. Zhao, S. Liu, M. Yang: Journal of
Hazardous Materials, 227-228 (2012) 185-194

Kulcsszavak: Triton X-100, nemionos feliletaktiv anyag, heterogén fotokatalizis,
immobilizalt katalizator, poli(vinil-alkohol)
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Fels6 peremen karboxilcsoportot tartalmazo kavitand
szarmazék-kavésav kélcsonhatasanak vizsgalata

Horvath Eva', Kunsagi-Maté Sandor™, Kollar LaszI6%3, Czibulya Zsuzsanna'2

;
Kémia Intézet,Pécsi Tudomdnyegyetem, Pécs
2

Szentdgothai Janos Kutatokézpont, Pécs

3
MTA-PTE Szelektiv Kémiai Szintézisek Kutatocsoport, Pécs

Bevezetés: Napjainkban egyre nagyobb figyelmet kap a jotékony hatasarol ismeretes
természetes polifenolok csaladja. E csoportba sorolhat6 az altalunk vizsgalt kavésav
is, mely szamos gyumolcsben, zoldségben, a kavéban és a borban is el6fordulo
antioxidans. A szervezetre gyakorolt pozitiv hatasai miatt fontos, hogy minel
érzékenyebb és szelektivebb modszert fejlesszenek ki ennek monitorozasara. Ez
okbol munkam soran egy kehelyszer(i, mélyitett kavitand és kavésav molekula
kolcsonhatasanak vizsgalatat tliztem ki célul.

Anyag és modszer: A kdlcsonhatas vizsgalatahoz felsé peremen karboxilcsoportot
tartalmazo kavitand szarmazékot, valamint kavésavat valasztottam. Az oldatkészités
soran korabbi tapasztalatok alapjan tetrahidrofuran (66%) - viz (34%) elegyet
hasznaltam. Az alapallapotd komplexek vizsgalatahoz Specord Plus 210
spektrofotométert, mig a gerjesztett allapotu komplexek kialakulasanak
bizonyitasara Fluorog t3 spektrofluorimétert hasznaltam. Spektrumokat HyperQuad
programcsomag segitsegével értékeltem ki, a kioltas tipusat a Stern- Volmer
osszefliggéssel vizsgaltam, mig a kolcsonhatasra jellemzé termodinamikai
paramétereket a van't Hoff egyenlettel hataroztam meg.

Eredmények: A koélcsonhatas vizsgalatanak elsé |épésekeént spektrofotometrias
méréseket végeztem az alapallapotd komplexek kialakulasanak tanulmanyozasa
érdekében. Az adott koncentraciotartomanyban méréseim nem utaltak a kavésav
dimerek kialakulasara, am a komplexképzddés folyamata megfigyelhetd volt. Mind a
van't Hoff egyenlet segitségével szamolt termodinamikai paraméterek, mind pedig a
Job modszer altal mutatott eredmények az 1:2 aranyd komplexek nagymértékd
kialakulasat tamasztottak ala. Kimutattuk tovabba, hogy a folyamat entrdpiavezérelt.
Afluorimetrias mérések soran nem csupan a gerjesztett allapotl komplexek (1:1,
valamint 1:2 arany( kavitand-kavésav komplex) kialakulasat tudtuk alatamasztani, de
a gerjesztési és az emisszios spektrumok elemzése alapjan a dimerizacios folyamat
jelenlétét is bizonyitottuk. A komplexképzddési folyamatok soran fellépd
fluoreszcenciakioltast a Stern-Volmer 0Osszefugges segitségével elemeztik,
eredményeink alapjan feltételezhetd, hogy a statikus komplexek kialakulasa a
dominans folyamat.

Kovetkeztetés: A két modszerrel kapott eredmeényeket 6sszegezve elmondhato,
hogy az 1:1 aranyl komplexek képzddése kismérték(, mig az 1:2 aranyu kavitand-
kavésav dimer komplex kialakulasa kedvezményezett folyamat. A szamolt
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termodinamikai paraméterek alapjan lathato, hogy az 1:1 komplex létrejottéért az
entalpiacsokkenés, mig az 1:2 aranyu komplex és a kavésav dimerek kialakulasaért az
entropiandvekedés a felel6s.

Tamogatas: TAMOP-4.2.2.D-15/1/KONV-2015-0015
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Flavinok fotofizikajanak vizsgalata fluoreszcencia spektroszkopiai
modszerekkel

Karadi Kristof, Kapronczai Rébert, Pirisi Katalin, Lukacs Andras

Biofizika Intézet, Pécsi Orvostudomdnyi Eqgyetem, Pécs

Bevezetés: A természetben mintegy 150 enzimben fordul el6 flavin-adenin-dinukleotid
(FAD) vagy flavin-mononukleotid (FMN), ezek funkci6ja pedig rendkivil valtozatos. A
funkcid szempontjabdl jelentés szerepe van az FAD/FMN redox allapotainak illetve
azok a fehérjek, amelyekben a fehérje funkcioja egy UV/kék foton elnyelését kovetéen
valosul meg. llyen enzim példaul a DNS javitasaban fontos szerepet bet6lté fotoliaz,
amelyben az UV/kék foton elnyelését kovetSen az FAD-rél egy elektron lep ki, melynek
kovetkeztében - a hibas - ciklobutan pirimidin dimer kotés felbomlik. Az elektron
transzfernek mas fotoaktiv flavoproteinek esetében is fontos szerepe van, a cirkadian
ritmus szabalyozasaeért felel6s kriptokromokban példaul a gerjesztést kdvetéen egy
elektron transzfer kaszkadra kerul sor, amelynek soran az elektron harom kozeli
triptofan molekulan ,ugralva” redukalja az FAD-t. Ebben az esetben a triptofan
molekulak egyfajta ,nanodrotként” viselkednek. A vizsgalat célja FMN és a FAD
triptofan altali redukalasanak fotofizikajanak vizsgalata volt oldatban.

Anyag és modszer: Anyag: FAD, FMN, Triptofan (Trp). Mddszer: steady-state
abszorpcioés, emisszios (right-angle RA, front face FF) szinképvizsgalat, id6korrelalt
egy-foton-szamlalos élettartam, anizotropia vizsgalatok

Eredmények: FMN, FAD emissziés cslcsa koncentracié fuggé (FMN esetén lemérve,
hogy ez alig van jelen FF mérésnél), ezt a Trp infravords tartomanyba tolja tovabb, FAD
emisszios élettartama né, ha koncentracioja csokken, Trp jelenlétében az élettartamok
csokkennek, FMN, FAD esetén az anizotropia nem koncentracio fuggé

Kovetkeztetés: Koncentracio fliggé élettartam mérés az FAD adenin gydrdjet
kimutatja, valamint Trp élettartam-kiolt6 hatasat is. A steady-state emisszios csucsok
eltolédasanak oka az innerfilter effektus és nem dimerképzés.

Tamogato6: OTKA NN113090, AOK-KA-13

Kulcsszavak: FMN, FAD, Trp, élettartam, emisszio
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Rezisztenciagének nyomaban a burgonya extrém rezisztenciat
biztositd Rys: régiojaban

Kopp Andrea'?, Kondrak Mihaly’, Banfalvi Zséfia'

'Nemzeti Agrarkutatdsi és Innovaciés Kézpont, Mezdgazdasdgi Biotechnoldgiai Kutatointézet,
Gadéllé

“Pannon Egyetem Georgikon Kar, Keszthely

Bevezetés: Magyarorszagon a burgonya termésatlaga elmarad az Eurépai Unios
orszagokétdl, ami jorészt a novénypatogén virusok jelenlétével magyarazhato. A
burgonyatermesztésben a burgonya Y virus (Potato virus Y, PVY) kilénbézé torzsei
akar 60%-os terméscsokkenést is okozhatnak. A virusok ellen hatékonyan védekezni
csak preventiv modon lehet, ezért el6térbe kerult a rezisztenciaforrasok felkutatasa. A
rezisztencianemesitési programokban az extrém rezisztenciat (ER) biztositd génekkel
rendelkezd vad Solanum fajokat elészeretettel hasznaljak a nemesit6k, ugyanis az ER
kovetkeztében a virus szaporodasa a fert6zés korai stadiumaban gatolt és ennek
koszonhet6en a novények tiinetmentesek maradnak. Kutatasunk fé célja az ER-t
biztosito Solanum stoloniferum eredet( Rys, gén lokalizalasa és izolalasa a keszthelyi
nemesitésl White Lady burgonyafajta genomi BAC klontarabdl a génhez kapcsolt DNS
alapu markerek segitsegével.

Anyag és modszer: Uj markerek azonositasdhoz a Potato Genome Sequencing
Consortium  (PGSC)  altal  kozzétettS.  phureja referenciagenomot, illetve S.
tuberosum cv. 'White Lady’ szekvencia adatokat hasznaltunk, majd a markereket a
'White Lady’ PVY rezisztens és S440 PVY szenzitiv burgonyavonal keresztezésével
el6allitott F1 térkéepezd populacion teszteltik. Az izolalt BAC klonok teljes DNS
szekvenciajanak analizisében kétféle megkozelitést alkalmaztunk: [1] NCBI BLAST
program segitségével dsszehasonlitottuk az adott régiokban a PGSC altal prediktalt S.
phureja gének sorrendjét a BAC klonok altal hordozott kromoszdémaszakaszok
génsorrendjével, [2] majd a StarORF programmal azonositott ORF-ek altal prediktalt
géneket hasonlitottuk 6ssze egymassal és az igy kapott eredményeket dsszevetettik
az el6zbekkel.

Eredmények: Korabbi munkank eredményeként aRys,gént a burgonya XIl.
kromoszomajara térkeépeztik és a referenciagenom alapjan 1200 kb-os szakaszra
lokalizaltuk. Hat Gj markerrel mutattunk ki hossz-polimorfizmust a virus rezisztens és
szenzitiv vonalak kozott, ezek kozul két markernél figyeltink meg rekombinacios
eseményt. Ennek alapjan a Rys, gent hatarolo régiot a S. phurejagenomszekvencidja
alapjan 767 kb-ra szlkitettuk. A 'White Lady’ BAC klontarbdl izolaltuk a Rys. génhez
kapcsolt markereket hordoz6 BAC klonokat, majd végszekvenciaik referenciagenomra
tortend illesztése utan 7 BAC klonnal lefedtik a teljes Rys. régiot. Eddig két BAC klont
szekvenaltattunk meg és ezeken 12 ismert rezisztenciagénekhez hasonldé gént
detektaltunk, amibdl 7 klaszterekben, egy pedig 6nalléan helyezkedik el, és NBS-LRR
rezisztenciagénekkel mutat hasonlosagot.
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Kovetkeztetés: A Rys, régioban  tehat tobb rezisztenciagénhez hasonlé  gént
azonositottunk. A S. phureja genomszekvencidja alapjan varhato, hogy a teljes régio
megszekvanalasaval még tovabbi, hasonld funkcioju gént talalunk. Mivel az ismert
rezisztenciagének tébbsége az NBS-LRR multigén csaladba tartozik, feltételezzik, hogy
az altalunk prediktalt NBS-LRR génklaszter valamelyikében helyezkedik el a Rysw, gén.

Kulcsszavak: PVY, Extrém rezisztencia, Solanum tuberosum, NBS-LRR, Burgonya
genom szekvencia
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Gyors ITC modszer enzimreakciok vizsgalatahoz

Lehoczki Gabor', Szab6é Karmen', Takacs Istvan', Gyémant Gyongyi'

'Szervetlen és Analitikai Kémia Tanszék, Debreceni Eqyetem, Debrecen

Bevezetés: Az izotermalis titracios kalorimetria (ITC) jelent6sége az enzimkinetikai
vizsgalatokban novekvé tendenciat mutat. Az eddig publikalt modszerek két csoportra
oszthatok, melyek egy illetve tobb kulénallé injektalassal kapott adatokbol hatarozzak
meg az enzimkinetikai paramétereket. A modszerek alapja a reakcio soran felszabadulo
vagy elnyel6dé hé idébeni valtozasanak pontos meérése. Kutatocsoportunk a ket tipus
el6nyds tulajdonsagait egyesitve létrehozott egy egyszeres titralason alapulo
modszert, mely jol alkalmazhatd enzimek kinetikai és gatlasvizsgalatara.

Anyag és modszer: Méréseinket Microcal 1TCzo0 mikrokaloriméter segitségevel
végeztuk. A modszer alkalmassagat egy human nyal a-amilaz alapi modellrendszeren
vizsgaltuk, kulonféle szabad és kromofor-csoportot tartalmazé maltooligomer
szubsztratok segitségével. A kapott adatokat fuggetlen spektrofotometrias és
folyadékkromatografias mérési eredményekkel illetve irodalmi adatokkal hasonlitottuk
0ssze. Az inhibicios vizsgalatokhoz egy gyogyszerként kereskedelmi forgalomban
kaphat6 amilaz inhitort, akarbozt hasznaltunk. A mérések soran a reakciosebesség
csokkenésébdl szamitottuk ki az inhibitor 1Cs, illetve K; értékét.

Eredmények: A létrehozott modszerben egyesul az egyszeres titralasi modszer
egyszer(isege és gyorsasaga, nem igényel hosszU bonyolult kalibraciot, illetve a
tobbszoros titralasra jellemz6 kis injektalt térfogat miatt alacsony a vegyszerigénye.
Minden titralas jol detektalhaté hévaltozast okoz, ami aranyos a reakciosebességgel. A
kilonb6z6 hosszlsagl szubsztratok esetén kapott Michaelis konstansok (Kw)
0sszehasonlitasaval megallapitottuk, hogy a maltoheptadz és hosszabb szubsztratok
Kw értékei megegyeznek a keményits esetén kapott értékekkel. Igy ezek alkalmazasa
jol kozeliti a természetes szubsztrat esetében lejatszodd folyamatokat az a-amilaz
katalizalta hidrolizis reakciokban. A szabad és aromas kromofor-csoportot tartalmaz6
szubsztratok esetén a kapott értékek nem mutattak jelentds eltérést az enzim aktiv
helye koril talalhatdé nagyszamu aromas aminosav ellenére sem. Az (j modszerrel
kapott adatok kulonb6zé tipusi mérési eredményekkel illetve irodalmi adatokkal valo
0sszevetése jO egyezést mutatott, igy a modszer alkalmasnak tekinthet6 enzim
kinetikai és gatlasi vizsgalatokhoz.

Kovetkeztetés: A modszer elénye, hogy univerzalis, igy alkalmas egy enzim kuldnfele
szubsztratjainak 0sszehasonlitasara és inhibitorok hatasanak akar azin vivo-hoz
hasonl6 koralmeények kozotti vizsgalatara is.

Tamogatas: TAMOP-4.2.1.B-09/1/KONV. OTKA CK 77515, OTKA ANN 110 821.

Kulcsszavak: mikrokalorimetria, alfa-amildz, keményitd, enzimkinetika, gatldsvizsgdlat
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Enterobakterialis térzsek R-tipusu endotoxinjainak MALDI-TOF
tomegspektrometrias direkt szerkezetvizsgalata
sejtszuszpenziokbol

Péter Szandra

Az endotoxin a Gram-negativ baktériumok sejtfalaban megtalalhato, illetve a
baktérium elpusztulasa utan abbol felszabadul6 lipopoliszacharid (LPS) jellegi komplex
vegyllet. Szerkezetének és szerkezeti variansainak tanulmanyozasa olyan kihivast
jelentd terllet, amely a bakterialis fert6zés patogenezisével és a halalos kimenetel(
szepszis kialakulasaval kapcsolatos folyamatok megértéséhez sziikséges. Célunk volt a
hosszi endotoxin kivonasi eljarasok helyett olyan 0j moédszerek kidolgozasa és
optimalizalasa tdmegspektrometrias analizishez, melyet majd a késébbiekben biologiai
vagy akar klinikai mintak vizsgalatara is alkalmazni tudnak. Kisérleteinkben MALDI-TOF
tomegspektrométert alkalmaztunk a kovetkezd enterobakterialis torzsek R-tipusu
endotoxinjainak mikroliteres mennyiség( sejtszuszpenziobol torténd
szerkezetvizsgalatara: E. coli D31, Salmonella minnesota R595 és Shigella sonnei 4350,
41, 4303. A sejtszuszpenziok eléallitasakor csupan néhany baktériumtelepbdl indultunk
ki, és mindéssze h6 és vizes kezelést alkalmaztunk az endotoxin sejtfalbol torténd
felszabaditasara. Az 1 napos mintael6keszitési eljarassal kapott bouillon-
sejtszuszpenziok esetében az 6sszes endotoxinrdl teljes értékl tomegspektrumot
sikertlt felvennlnk, amik alapjan elvégeztiik az egyes ioncsucsokhoz tartoz6 elemi
0sszetetel meghatarozasokat is. A bakterialis endotoxinok témegspektrometrias
detektalasa, majd szerkezetmeghatarozasa soran szamos kihivassal kell megkulzdeni.
Egyrészt ezek a molekuldak amfifil jellegli lipopoliszacharidok, amelyek
aggregalodhatnak. A teljes endotoxinprofil akar olyan széles tomegtartomanyt is
felolelhet, amit tomegspektrometriaval nem tudunk detektalni. Ha csak az endotoxinok
egyes alkoto elemeit tekintjuk - a lipid A régiot, az oligoszacharid magot, és S-tipusu
endotoxinok esetében az O-specifikus poliszacharid oldallancot -, mindegyiket
kilonb6z6 meértékl heterogenitas jellemzi. Egy R-LPS minta altalaban tébb, kilénb6zd
acilaltsagi és foszforilaltsagi fokd, valamint eltérd oligoszacharidokat tartalmazd LPS
molekulakbol all. Kutatasunk soran MALDI-TOF tomegspektrometrias vizsgalatokkal
meghataroztuk az intakt R-LPS-ek valodi mikroheterogenitasat kozvetlendl
sejtszuszpenzid mintakbdl. Az altalunk kidolgozott modszerek alkalmasak lehetnek
nagyszamu baktérium mutansokbdl szarmazd sejtszuszpenziok, és azok endotoxin
tartalmanak gyors 6sszehasonlito vizsgalatara.

Kulcsszavak: Endotoxin; LPS; elemi sszetétel: MALDI-TOF MS; mintael6készités
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Fotoaktiv fehérjék vizsgalata femtoszekundumos tranziens
abszorpcios spektroszkopiaval

Pirisi Katalin, Kapronczai Rébert, Karadi Kristof, Lukacs Andras

Biofizikai Intézet, PTE Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Pécs

Bevezetés: Szamos fehérje mikodésében a funkciohoz vezetd elsédleges lépések
nagyon rovid idéskalan - akar néhany szaz femtoszekundum és pikoszekundumos
skalan - valosulnak meg. llyenek példaul a fotoreceptor fehérjék, ahol a fehérje
funkcioja mogott példaul egy elektron transzfer folyamat all.

Anyag és modszer: Ezeknek a folyamatoknak a megfigyeléséhez pumpa proba tipusu
spektroszkopiai modszereket kell alkalmaznunk, ugyanis a megszokott detektalasi
modszerek nem elegend6en gyorsak. Az egyik modszer, amellyel ebben a
tartomanyban lehet méréseket veégezni a tranziens abszorpcids spektroszkopia,
amelynek soran a gerjesztés altal indukalt abszorpciovatozast tudjuk megfigyelni.
Ebben a munkaban az altalunk épitett femtoszekundumos tranziens abszorpcios
rendszert mutatjuk be, amely mintegy 100 fs-os id6beli felbontast tesz lehet6vé.

Eredmények: A felvett abszorpcios spektrumok elemzése szamos szamunkra fontos
informaciot rejt a vizsgalt fehérjékre vonatkozoan: a falvoproteinek kozul példaul a
kriptokromok és a fotoliazok esetében egy tobb lépéses elektron transzfer kaszkadra
kerul sor, amelyben harom kozeli triptofan vesz részt. Barmelyik triptofan kicserélése
megszlnteti az elektron transzfert, egyben a fehérje funkcigjat is.

A legismertebb BLUF domén fehérjéket illetéen az (UV/lathato) tranziens abszorpcios
méréseink azt igazoltak, hogy a sotét allapotban levé AppA-ban a megyvilagitast
kovetden nem jelennek meg FAD gyok intermedierek.

Kovetkeztetés: Az emlitett spektoszkopiai mérések elvégzésére alkalmas rendszer
lehet8séget nyUjt arra, hogy a felvett abszorpcios spektrumok segitségével a fotoaktiv
flavoproteinekben lejatsz6d6 ultragyors elektron-transzfer folyamatokat nagy
pontossaggal karakterizaljuk.

Tamogatas: OTKA NN113090, AOK-KA-13

Kulcsszavak: Pumpa-proba tipustu spektroszképiai modszer, Ti:Sa lézer, tranziens
abszorpcio, 100 fs-os idébeli felbontds, funkciondlis fehérjedinamika
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Kiillonb6z6 termostabilitast mutato homolog endomannanaz
enzimek vizsgalata

Szabo Erna’, Toth Akos?, Kukolya Jozsef?, Barna Teréz'

'Biolégia Intézet, Debreceni Eqyetem, Debrecen

°Nemzeti Agrarkutatdsi és Innovdciés Kézpont (NAIK), Budapest

Bevezetés: A biotechnologiai eljarasok jelentés része foglalkozik a novenyi sejtfal
poliszacharidok lebontasaval, igy példaul a bioetanol gyartasban, a névényi sejtfalhoz
kotédé mikotoxinok mobilizaciojaban, valamint az allati takarmanyozasban. Az ipari
technologiakban a glikozid hidrolazok jatsszak a fészerepet. Az enzimek kinetikai
sajatossagai mellett az ipari eljarasok elsérend(i kovetelménye az enzimek kivalo
termostabilitasa. A termofil szervezeteken belll a Thermobifida genushoz tartozoé 3 faj,
T. fusca, T. cellulosilytica és T. halotolerans, szekretalta endomannanaz (EMan)
enzimeket vizsgaltuk hétiré kepességuk leirasahoz.

Anyag és modszer: Az pET28 vektorban inzertkéent tartalmaz6 EMan-t kédolo
géneket £. coli BL21(DE3) torzsben termeltettik tdl. A fehérjéket egy-lépéses His-tag
affinitas  kromatografiaval tisztitottuk. A mannanaz aktivitast galaktomannan
szubsztraton hataroztuk meg Somogyi-Nelson assay-vel. A denaturacios kinetikai
vizsgalatok 70°C-on, valtozd kérilmények mellett folytak (valtozd puffer dsszetétel,
ionerésség és Ca® koncentracié). Az adatok kiértékeléséhez OriginPro8, a szerkezeti
analizishez Pymol, Swiss-Model Repository programot hasznaltunk.

Eredmények: Az altalunk vizsgalt endomannanaz enzimek a glikozil hidrolazok 5-6s
(GH5) csaladjaba tartoznak, N-terminalis katalitikus domeént, valamint egy C-terminalis
szénhidratkot6 domént (CBD2) hordoznak. A harom enzim homolég, aminosav
szekvenciaja 79-82%-ban megegyezik, sét a szekvenciakban 93-96% hasonl6 karakter(
cseret allapithatunk meg. Nem meglepd, hogy az enzimek biokémiai tulajdonsagai is
igen hasonléak, szlk szubsztrat specificitast mutatnak. A galakto-mannant hasonlo
katalitikus allandoval bontjak, a szubsztrat affinitasa a legkisebb a TfMan enzimnek
(Kv=1,7mg/ml), addig a ThMan és TcMan kézel haromszoros (Ku=0,5-0,6mg/ml). Az
aminosav szekvenciabeli hasonl6sag ellenére a termostabilitasuk nagyon eltéré 70°C-
on. A TfMan és ThMan hédenaturacioja lelassult Ca® ionok jelenlétében (5mM), az elsé
enzim esetében ketfazisi mig az utobbinal egy |épcsds kinetikat észleltiink. A ThMan
héstabilitasat jelentésen megndvelte 0,4M NaCl jelenléte (t2=21min"-rél ti.=34min"'-
re). A TcMan hédenaturaciéja a leggyorsabban lezajlott a harom enzim kozul,
(ty2=22min”"), stabilizalé hatast nem tapasztaltunk kilénb6z6 kornyezeti faktorok
jelenlétében. Osszehasonlitva a harom endomannandz enzimet, a legrobosztusabb
polipeptidlanccal a TfMan rendelkezik (ti2=125min"").

Kovetkeztetés: A szerkezeti analizis alapjan a termostabilitasok kulonbézésége
magyarazatot nyerhet a kovetkez6k szerint: a ThMan esetében a nagyobb szamdi
felszini glutamat ionparok kialakulasat teszi lehet6veé a jelenlévé Na+ionokkal. A TfMan
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esetén tobb stabilizalé hidrogén-hidas hal6zatot fedeztink fel, mint a TcMan molekula
modellben.

Kulcsszavak: biotechnologia, endomannandz enzimek, termostabilitds, szerkezet

Doctoral Workshop 2015 24



ELOADASOK ABSZTRAKTJAI / ORAL PRESENTATION ABSTRACTS DW201 5

A retinalis sejttipusok ontogenezisében szerepet jatszo basic helix-
loop-helix gének dsszefoglalo jellemzése

Takacs Petra

A vizualis ingerek feldolgozasanak elsd allomasa a retina, mely a szemgoly6 legbelsd
rétegét jelentd, mintegy 0,5 mm vastag idegszovet. A retinanak 10 retegét
kulonboztetjuk meg, melyet 5 idegi és egy glialis sejttipus hoz létre, melyek kozott
létrejové vertikalis és horizontalis kapcsolatok teszik lehetéveé a fényingerek felfogasat,
feldolgozasat és tovabbitasat a kdzponti idegrendszer felé. Ennek a bonyolult idegi
strukturanak a fejl6dése - idében és térben atfedd - 4 [épésre bonthat6: neurogenezis,
elkotelez6dés, migracio, szinaptogenezis. Ezeket a folyamatokat a sejtek
mikrokérnyezetébdl (extrinsic) és magukbdl a sejtekbdl (intrinsic) szarmazé szignalok
iranyitjak. A progenitor sejtek intrinsic tulajdonsagainak kialakitasaban oriasi
jelentésége van a basic helix-loop-helix (bHLH) és homeodomén gének csaladjaba
tartoz6 transzkripcios faktoroknak, proteineknek és kritikus szerepe van a fejl6dési
folyamatokban, beleértve a sejt novekedéset és osztodasat az embrionalis fejlédes
soran. A bHLH fehérjéek DNS specialis régidihoz kapcsolodva iranyitjak az egyes gének
tevékenységeit. Az egyes bHLH gének szerepének felderitésre a kisérletes
modszerek/eljarasok széles tarhaza all rendelkezeéslnkre. Irodalmi kutatasom a
leggyakrabban hasznalt modszerek kozul a gén kittésére (knock out) orientalodott. A
funkcio elvesztésének kovetkezmeényei azt jelzik, hogy ezek a bHLH gének esszencialis
szerepet toltenek be az emlds retina sejttipusainak specifikacidjaban, és a neuron/glia
sejtsors dontésekben. Az egyszer(i inaktivalas vagy a hibas expresszaltatas meglep6
valtozashoz vezethet a retina sejtes 0sszetételében. Szamos esetben egy alternativ
sors adoptalasat, vagy egy helyes differencialodas elmulasztasat gyakran a sejtek
halala koveti. Célom Akagi és mtsi, 2004, Tomita és mtsai., 2000, Inoue és mtsai.,
2002, Dyer és mtsai, 2003, Nihida és mtsai., 2003, Furukawa és mtsai, 1997 kutatasait
0sszegezve bemutatni a neurogéen bHLH gének kilitését kovetd szerkezeti valtozasokat
a retinaban.

Kulcsszavak: retina, neurogenezis, sejtsors elkdtelezédés, bHLH, gén kitités
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Alginat alapu biodegradabilis aerogeél gyogyszerhordozok
Veres Péter', Pavel Gurikov?, Irina Smirnova?, Lazar Istvan'

'Szervetlen és Analitikai Kémiai Tanszék, Debreceni Egyetem, Debrecen

?Institute of Thermal Separation Processes, Hamburg University of Technology, Hamburg

Bevezetés: Az aerogélek rendkivul kis slr(iségli (0,004-0,500 g/cm?), nagy fajlagos
felulettel (300-1200 m?2/g) rendelkezd, mezopérusos szilard anyagok, amelyek
valtozatos anyagi minGségben készilhetnek, és kivaléan funkcionalizalhatok.' Fenti
tulajdonsagaik miatt a 2000-es évek elejetdl zajlanak gyogyszerhordozoként torténd
felhasznalasuk felderitését célzd kutatasok. Napjainkban a kutatasok homlokterébe a
nem csupan biokompatibilis, de biodegradabilis szerves, illetve hibrid aerogélek
szintézisét, és vizsgalatat célz6 kezdeményezések kerultek. Az egyik, hatalmas
felhasznalasi  potenciallal  rendelkez6 alapanyag, a mesterséges biologiai
szOvettervezés és -el@allitas teruletén régota hasznalt alginat.* Az aerogélgyartashoz
elengedhetetlen hidrogélt di- és multivalens kationokkal torténé kapcsolassal lehet
létrehozni. A kész gél tulajdonsagai az alginatot alkoté monomeregységek (M és G
egységek) aranyatol, valamint a kapcsolashoz felhasznalt kationtol fuggenek.®

Anyag és modszer: A gémb formajd hidrogéleket alginat oldat FeCl; oldatba torténd
csepegetésével keszitettik el, majd tobblépéses olddszercsere utan szuperkritikus
szén-dioxiddal szaritassal kaptuk meg az aerogéleket.. A hatéanyagot (ibuprofén) és a
kioldodas-segité adalékot (aszkorbinsav) ugyancsak szuperkritikus kordlmények kozott
vittuk be az aerogél matrixba. A sikeres adszorpciot FT-IR modszerrel igazoltuk. A
hatéanyag mennyiségét szonikalas segitette metanolos feltaras utan UV-Vis
spektrofotometriaval hataroztuk meg. A hatbanyag-leadast Sotax Dissotest CE1 és
Sotax CY 1-50 pumpa segitsegével 37 °C hémérsékleten, 1,2-es pH-ju s6savoldatban,
illetve 7,4-es pH-ju foszfat-pufferben vizsgaltuk. A kioldodott mennyiségét ugyszintén
fotometrias modszerrel hataroztuk meg.

Eredmények: A megkotott hatdéanyag mennyisege 30-40 tOmegszazalék kozott
valtozott. A hatdanyag-leadas erés pH-fliggést mutatott, amelyet a hozzaadott
kioldodas-segit6 adalék magasabb pH-n kismértékben gyorsitott.

Kovetkeztetés: A fenti eredmények alapjan a Fe(lll)-ionokkal kapcsolt alginat alapd
aerogélek nagy valb6szinliséggel alkalmazhatéak iranyitott hatdanyag-leadasu
gyogyszerhordozdk létrehozasara.

Irodalomjegyzék:

1.Soleimani Dorcheh, A. & Abbasi, M. H. J. Mater. Process. Technol. 199, 10-26 (2008).
2.Garcia-Gonzdlez, C. A., Jin, M., Gerth, J., Alvarez-Lorenzo, C. & Smirnova, I. Carbohydr.
Polym. 117, 797-806 (2015).

3.Garcia-Gonzdlez, C. A., Alnaief, M. & Smirnova, |. Carbohydr. Polym. 86, 1425-1438
(2011).

4 Alnaief, M., Alzaitoun, M. A., Garcia-Gonzdlez, C. A. & Smirnova, |. Carbohydr. Polym.
84, 1011-1018 (2011).
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5Sharma, C. P. Biointegration of Medical Implant Materials: Science and Design.
(Elsevier, 2010).

Tamogatas: A kutatdst a TAMOP-4.2.4B/2-11/1-2012-0001 és a TAMOP-4.2.2.A-
11/1/KONV-2012-0036 szami projekt tdmogatta. A projekt az Eurdpai Unio
tdmogatdsdval, az Eurdpai Szocidlis Alap tarsfinanszirozdsdval valosul meg. Financial
support from DFG (project SM 82/8-2) is gratefully acknowledged.

Kulcsszavak: aerogél, algindt, gyégyszerhordozo, biodegradabilis
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The possible role of progesterone-induced blocking factor (PIBF) in
invasion of choriocarcinoma cells and primary tumour cells

T. Balassa'?, B. Polgar'?, G. Berta®4, N. Bohonyi®®, J. Szekeres-Barth¢"23

'Department of Medical Microbiology and Immunology, Medical School, University of Pécs,
Pécs, Hungary

2Janos Szentdgothai Research Centre, Pécs, Hungary

*MTA-PTE Human Reproduction Scientific Research Group, Pécs, Hungary

‘Department of Medical Biology, Medical School, University of Pécs, Pécs, Hungary
*Department of Obstetrics and Gynaecology, Medical School, University of Pécs, Pécs, Hungary

®Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs,
Pécs, Hungary

Background: Progesterone-Induced Blocking Factor (PIBF) is expressed by maternal
lymphocytes and mediates the immunmodulatory effects of progesterone during
pregnancy. Furthermore, PIBF has been shown to regulate physiological trophoblast
invasion. Based on the fact that PIBF is also expressed by uncontrolled proliferating
tumour cells, in this study we aimed to investigate the potential involvement of PIBF in
the regulation of invasion on malignant trophoblast cell lines as well as on that of
gynecological tumours.

Methods: Human choriocarcinoma cells (JEG-3) and freshly isolated cells from
gynaecological tumours were treated with small interfering RNA specific to PIBF
mRNA inducing transcriptional gene silencing. The efficiency of silencing on
intracellular PIBF expression was determined with western blot. The invasiveness of
tumour cell lines were analysed by ORIS invasion assay according to the
manufacturer’s instruction.

Results: Both the choriocarcinoma cells and primary ovarian carcinoma cells showed
similar PIBF profile in point of pattern and quantity. In PIBF silenced tumour cells
revealed reduced invasive potential. The decrease of invasive behaviour was slightly
decided in the case of ovarian tumour cells where the inhibition of invasion was 20% in
comparison to control, whilst siRNA treatment induced a 15% decrease of invasivity in
JEG-3 cell line.

Conclusion: Our data indicate that PIBF is involved in tumour cell motility and its
deficiency may affect the ability of invasion and other processes in tumour growth and
malignancy. Absence of PIBF causes decreased invasive behaviour in choriocarcinoma
cells which result is now confirmed in primary tumour cells. In the future we plan to
investigate the cellular mechanisms underlying PIBF-related invasion regulation on
gynaecological tumour samples in detail.

Keywaords: PIBF, invasion, RNA interference, tumor, choriocarcinoma
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Vagyonér szakmaban dolgozok egészségi  allapotanak,
egészsegmagatartasanak vizsgalata

Balla Imre’, Dr. Tigyiné Dr. Pusztafalvi Henriette?

'PTE ETK Rekredciészervezés és Eqgészségfejlesztés szak, Ill. évfolyam, Levelez6 munkarend
hallgaté PTE ETK Egészségtudomanyi Doktori Iskola, doktorandusz hallgato

°PTE ETK Egészséqgfejlesztési és Népegészségtani Tanszék, adjunktus

Bevezetés: A vagyondr szakmaban dolgozok fizika és mentalis allapota befolyasolhatja
a hétkoznapi tevékenységlnk soran a biztonsagunkat. Magyarorszagon meg nem
végeztek ilyen jellegli atfogd orszagos tanulmanyt, pedig a biztonsagi szakmaban
dolgozok sokrétl feladatot latnak el az élet minden terultén.

A vizsgalat célja, hogy a vagyondr szakmaban dolgoz6 munkavallalok észlelt egészsegi
allapotardl, egészségmagatartasarol, egészségi problemairdl és egészségi allapotukat
befolyasold tényez6krdl vilagos képet kapjunk és az eredményeket felhasznalva,
orvosolni tudjuk a felmerGlé problémakat, ill. javaslatokat tudjunk megfogalmazni a
megoldasokra. Szuksegesnek tartom a dolgozokkal megismertetni azokat a
megvalosithatd megoldasok, amelyek szamukra kedvez6en befolyasoljak egészsegi
allapotukat, munkavégzésiket és hozzasegitheti 6ket olyan készségek elsajatitasahoz,
amellyel altalanos egészségi allapotukat megerdsithetik, megszilardithatjak és ebbdl
kifolyolag az elvégzett munka is hatekonyabba valhat.

Modszerek: Keresztmetszeti leird vizsgalat Budapest és vonzaskdrzetében keszilt
2012-ben, kutatasomban az el6z6leg véletlenszer(ien kivalasztott 14 vagyondrcégek
dolgoz6i kozul a kérddives felmérések napjan éppen szolgalatban lévok vettek részt. A
valaszadas onkentes volt, a kérdGivek névtelenul kerultek kitoltésre, amely az észlelt
egészségi allapot alabbi tényezéket merte: egészsegi allapot Onértékelése, fizikai
fittségi allapot 6nértékelése, napi munkavégzésben akadalyozo egészségi problémak. A
visszaérkezett kérddivek kozul 113 darab volt minden szempont alapjan értékelhetd.

Adatfeldolgozas és a statisztikai szamitasok SPSS 15.0 szoftvercsomag segitségével
tortént. A dolgozok munkaid6 beosztas kozotti kilonbsegek tesztelésére a kategorikus
valtozok esetén, illetve az 6sszeflggesek vizsgalatara x2-probat alkalmaztunk. A f6
hipotézis megvalaszolasara tobbszords linearis regresszio analizist és a kilonbségek
szignifikanciajat t-probaval vizsgaltuk.

Eredmények: Kapott eredmények alapjan megallapitast nyert miszerint a 24 oOras
szolgalatban dolgoz6 vagyondrok jobban ki vannak téve a fizikalis, mint a mentalis
megterhelésnek. Az eredmények ramutatnak arra, hogy a vagyonér szakmaban
dolgozékat munkajuk soran jelentés stressz éri, és a kedvezétlen életmodbol
kovetkezéen az allomany 77%-a klszkodik talsullyal. A vizsgalatban résztvevd
vagyon6rok 50%-a dohanyzik, és az alkoholt fogyasztasi szokasok tekintetében
érintett az allomany fele. A vizsgalatban részvevd vagyonérok korében mar jelen
vannak a kiégés jelei, illetve az egészségligyi panaszok is megjelennek.
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Kovetkeztetések: A vizsgalatban résztvevd vagyondrok nagyobbik része sportol, havi,
illetve heti rendszeresseggel. Kovetkeztetéskent elmondhatd, hogy a mintaba kerult
dolgozok kozott megjelentek a kulénb6z6 egészségi panaszok, de a fizikai aktivitas
hatasaként munkajuk elvégzésében még nem akadalyozzak. Fontosnak tartanam
tovabbi vizsgalatok folytatasat, illetve prevencios és rekreacios programok szervezesét
a szakmaban dolgozok koéreben.

Kulcsszavak: vagyondrék, egészségi dllapot, stressz, munkakdrilmények, fizikai
aktivitas
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Local up-regulation of Transient Receptor Potential Vanilloid 1
(TRPV1) and Ankyrin 1 (TRPA1) ion channels in rectosigmoid deep
infiltrating endometriosis

Dr. Bohonyi Noémi, Pohdczky Krisztina, Dr. Szalontai Balint, Dr. Orban Lajos, Dr. Kovacs
Krisztina, Dr. Kajtar Béla, Dr. Koppan Miklés, Dr. Helyes Zsuzsanna

Problem statement: A main challenge of endometriosis management is chronic pain
alleviation, but its molecular mechanisms are poorly understood and there is no
effective treatment. The TRPV1 and TRPA1 cation channels localized on primary
Sensory neurons are major nociceptive integrators. They are also present on several
non-neuronal cells including the endometrium, but their function is unclear. Since both
receptors are activated by numerous inflammatory mediators that are elevated in
endometriosis, we investigated their expressions, alterations and functional
significance in the ectopic endometrium of women with rectosigmoid deep infiltrating
endometriosis (DIE).

Methods: A total number of 27 patients were enrolled in this study, who had
laparoscopic surgery due to 1) severe dysmenorrhea (DM) by rectosigmoid DIE (N=14),
2) uterine fibroid-induced moderate DM without endometriosis (N=7), or 3) endometrial
pipelle biopsies from infertile women with no pain (controls, N=6). Control
endometrium samples were compared to ectopic and autologous eutopic endometrium
of women with DIE. TRPV1, TRPA1 mRNA and protein expressions of the samples were
determined with quantitative real-time PCR and immunohistochemistry, respectively.
Molecular findings were correlated with the clinical characteristics, such as
preoperative pain scale assessment by Numeric Rating Scale (NRS), pain spectrum,
gynaecological history and general demographic data obtained by questionnaires and
hospital record analysis.

Results: TRPV1 and TRPAT were detected at both the mRNA and protein levels in the
healthy human endometrium indicating its non-neural expression. Their
immunostaining showed sparse, scattered cytoplasmic positivity for the stroma and
the epithelial layer. Both TRPV1 and TRPA1 mRNA showed significant, 1.5-2.0-fold
(p=0.0087) and 4.0-5.0-fold (p<0.0001) elevations in DIE lesions alongside with
proportional TRPV1 mRNA up-regulation (p=0.0038) in the autologous eutopic
endometrium of these women. In DIE samples epithelium and stroma were densely
labelled for both receptors, TRPV1 immunoreactivity being significantly higher in both
tissue compartments (p=0.013; p=0.032) compared to the healthy tissue. Significant
TRPA1 receptor overexpression was observed only in the epithelial cells (p=0.032). The
size, number and localization of the endometriotic nodules poorly correlated with the
related chronic pain. However, DM severity strongly correlated with the stromal TRPV1
expression (r=0.90; p=0.011), and weakly, but significantly with the epithelial TRPA1
levels (r=0.35; p=0.023). Epithelial TRPA1, but not TRPV1 expression also weakly
correlated with coexistent irritable bowel syndrome (r=0.31; p=0.0235) and interstitial
cystitis (r=0.31; p=0.045), but there was no correlation with dyschesia severity.
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Conclusions: We provide here the first evidence for the presence of non-neuronal
TRPA1 receptors at both mRNA and protein levels in healthy human endometrium and
its upregulation similarly to TRPV1 in rectosigmoid DIE lesions. Although the
morphological characteristics of the DIE nodules do not correlate with DM severity, we
showed a functional relationship between TRPV1 and TRPA1 upregulation in the
ectopic endometrium and pain intensity.
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The effects of pituitary adenylate cyclase activating polypeptide
(PACAP) after ischaemia in the peripheral cardiovascular system in
mice

Csaszar A", Fulop BD.", Reglédi D.", Helyes Zs.2, Gaszner B.", Tamas A

'Department of Anatomy, MTA-PTE ‘Lendilet” PACAP Research Team, Medical School,
University of Pecs, Pecs, Hungary

?Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, Szentagothai Research
Center, University of Pecs, Pecs, Hungary

Introduction: PACAP is expressed by the central nervous system and peripheral organs.
It has neurotrophic, neuroprotective and general cytoprotective effects, and also
affects several physiological processes. PACAP also plays a role in regulating the
vascular functions: endothelial cells express PACAP and its receptors, and PACAP also
increases the level of CAMP in smooth muscle cells, resulting in vasodilatation. PACAP
protects endothelial cells in vitro against ischaemic damage and has proangiogenic
effects.

Materials _and methods: In our research we investigated the protective effects of
endogenous PACAP in a mouse hind-limb ischaemic model. We ligated the right
femoral artery of 5 month old male wild type (WT, n=5) and PACAP-deficient (KO, n=5)
mice. Blood perfusion of the sole of hind limbs was measured with PERIMED PSI before
the ligature, and 1 hour and 7 days thereafter. This method detects the perfusion of the
upper layers of the skin. On the 7th day after the ligation transcardial perfusion
followed, then cross sections were cut from the soleus muscle and
immunofluorescence staining was performed with the endothelium specific anti-lectin
antibody.

Results: After the ligature, the proportion of the perfusion of right and left leg showed
a significantly greater decrease in KO mice compared to the WT mice. The difference
disappeared on the 7th day. The immunofluorescence stained cross sections of the
soleus muscle showed significantly lower capillary density in KO mice compared to WT
ones.

Conclusion: In this research we proved that KO mice show a greater decrease of
perfusion in acute ischemia, and in ischaemic muscle tissue they have a decreased
capillary density in comparison to WT mice. With this experiment we confirmed in vivo,
that endogenous PACAP can play an important role both in the protection against
ischaemia and in the control of subsequent angiogenesis, but for discovering the exact
mechanisms further experiments are needed.

Support: MTA-PTE ,Lendulet” Program, Arimura Foundation, OTKA K104984,
PD109644, Hungarian Brain Research Program - KTIA_NAP_13-1-2013-0001, TAMOP
4.1.1.C-13/1/KONV-2014-0001,  4.2.4.A/2-11-1-2012-0001  ,National ~ Excellence
Program”, Bolyai Scholarship.
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Keywords: Pacap, mice, ischaemia, hind-limb, perfusion
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Budapesti Rendér Fokapitanysag Kozlekedésrendészeti Féosztaly
rendori allomanyanak Egészségi allapota és Egészségmagatartasa
2012-2014 koveteses vizsgalat

Cséplé Maté', Dr. Barcsi Tamas?, Dr. Tigyine Dr. Pusztafalvi Henriette?

'PTE ETK Egészségtudomanyi Doktori Iskola, doktorandusz hallgaté, Balla Imre PTE ETK
Egészségtudomdnyi Doktori Iskola, doktorandusz hallgaté

°PTE ETK Egészséqfejlesztési és Népegészségtani Tanszék, adjunktus

Bevezetés: A hazai tanulmanyokat attekintve a rendéri allomany egészségi allapotat
vizsgald tanulmany meg nem készult hazankban. A BRFK Kozlekedés Rendészti
F6osztalyan 2012 és 2014 kozt 170 fére tehetd a dolgozok szama, a forgalom ellenérzé
allomanyt nem szamitva Bar mindenkinek mas a feladata, a munkakorilmények kozel
azonosak, tehat mind fizikailag, mind mentalisan folyamatos stressz hatasok érik a
dolgozokat.

Kutatasunk célja, felmérni a vizsgalt rend6ri allomany valos fizikai és mentalis
allapotat, valamint hogy fény derlljén azokra a tényezékre, amelyek ezt befolyasoljak.
A kapott eredmények alapjan 6ssze kivanjuk hasonlitani a 24 o6raban szolgalatot
teljesitd, baleseti helyszinel§ allomanyt, és a rendszerint 8 6raban csak nappali
szolgalatot teljesité allomanyt. Tovabba a mar 2012-ben felvett adatokat ossze
kivanjuk hasonlitani a 2014-ben kapott eredményekkel, amivel az allomany egészségi
allapotaban bekovetkezett romlas, vagy esetleges javulas tényét kivanjuk
megallapitani.

Vizsgalati anyag és modszer: A keresztmetszeti, leir6 jellegli vizsgalat célcsoportjat a
kozlekedésrendészeti féosztaly allomanyaban szolgalatot teljesit6k képezik, a
mintaban a férfiak fellilreprezentaltak, mit az a rend6rség allomanyaban is.
Beosztasukat tekintve: vezetdk, helyszinel6k, vizsgalok, el6adok, kozalkalmazottak. A
kérddives felmerést Budapesti Rendér Fékapitanysag Kozlekedés rendészti Féosztaly
Hungaria krt.-i éplletében szolgalatot tevék korében vegeztik.

Az adatgyljtés standardizalt és részben sajat szerkesztési, anonim, 6nkitdltés kéerddiv
segitségevel tortént. A kiosztott kérddivekbdl a feldolgozas soran 2012-ben 137 db,
2014-ben 116 kérddiv volt ertékelhetd. A vizsgalat a Kozlekedésrendeszeti Féosztaly
vezet6jének engedélyével tortent.

A statisztikai elemzést az SPSS 15.0 programmal végeztiuk. Az egyes valtozok leird
statisztikajaban a gyakorisagot, szazalékos megoszlast vizsgaltuk, ezeket az adatokat
abrak segitségével szemléltettik. Az Osszefuggések feltarasahoz y?-probat
alkalmaztunk.

Eredmények: 2014-ben a kovetett allomany nagytobbsége a megfelel6 38,9 % és a jo

47,0 % kategoriaba sorolja 6nmaga egészségi allapotat, ahogy tették ezt két évvel
azel6tt is (30,3 %, 54,5%). Rossz egészségi allapotinak ezlttal is csupan 2 f6 (két évvel
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ezel6tt is szintén 2 f6) tartja magat. Az 6nértékelés megoszlasa a kovetett allomany,
csoportra bontasa esetét tekintve, a helyszinel6k kissé jobbnak értékelik a helyzetet
onmagukra nézve 13,3 % érezte 2012-ben és 16,7 % a 2014-es adat rogzités alkalmaval
kivalo egészsegben magat.

A pozitiv egészségi allapot onertékelésével osszefuggesben a kovetett allomany 68 %,
az elmult két évben csupan haromszor, vagy kevesebbszer keresett fel hazi, illetve
szakorvost egészsegugyi panaszok miatt. Ugyanakkor két évvel ezel6tt 24 % toltott 10
napnal hosszabb id6t (az azt megel§z6 két év tavlataban) betegallomanyban, ami 2014-
re kissé (28,1%) emelkedett és a tappénzen egyaltalan nem lévék 40,9 %-0s aranya is
36,4 %-ra csokkent.

Kovetkeztetés: az allomany egészét tekintve mind a fizikai, mind az egészségi allapot
dimenzidiban megfelel6nek tekinthet6. A mentalis allapot kérdéseben, a
kedvezétlenebb helyzetben Iévé napi rendszerességgel szolgalatot ellaté allomany
szamara kellene néhany dolgot megfontolas targyava tenni a munkaltatonak. A fizikai
allapot javitasa érdekében a helyes mozgasformak, sportolasi szokasok kialakitasara
kellene 06sztondzni a dolgozokat, mely szervezettebb formaban biztosan
megvalosithatd is lenne. Az egészseégi allapottal kapcsolatban nagyobb figyelmet
kellene forditani a mozgasszervi megbetegedések kialakulasanak megel6zésére.

Kulcsszavak: egészségmagatartas, eqészségi dllapot, munkahelyi egészségfejlesztés
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Cingularis keérgi IL-1B mikroinjekci6 homeosztatikus hatasainak
vizsgalata patkanyban

Csetényi Bettina', Hormay Edina', Nagy Bernadett’, Szab6 Istvan', Toth Matyas', Torda
Viktor', Karadi Zoltan'?

"Pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Elettani Intézet, Pécs

?Pécsi Tudomdnyegyetem Szentdgothai Janos Kutatdkdzpont, Molekuldris
Neuroendokrinolégia és Neurofiziolégia Kutatocsoport Pécs

Bevezetés: Laboratoriumunk kutatasainak célja a taplalkozasi és anyagcsere
betegségek hatterében feltételezett kozponti idegrendszeri szabalyozasi zavarok
feltérképezése. Az interleukin-1B (IL-1B) primer citokin, ismeretes, hogy jelentés
szerepet tolt be homeosztatikus kontroll folyamatokban. Vizsgalataink szempontjabol
kiemelendd taplalék-és vizfelvételt csokkentd, valamint lazkeltd hatasa, melyet széles
korben targyal az irodalom, s ma mar azt is tudjuk, hogy e mikodések hatterében
reszben  prosztaglandin  medialta mechanizmusok allnak.  Elektrofiziologiai
kisérleteinkben IL-1B adasara valaszolo idegsejtek jelenlétét mutattuk ki a cingularis
kéregben (cctx), mely agyterilet a limbikus rendszer részeként kdztudottan szerepet
jatszik a taplalkozas és anyagcsere kozponti szabalyozasaban.

Anyag és modszer: Jelen kisérleteinkben sztereotaxias mitét soran elGzetesen
belltetett vezetd kanulokon keresztul IL-1B-t injektaltunk bilateralis mikroinjekcio
formajaban a cingularis kéregbe. A beadast kdvetéen mértik az allatok rovid- (2 6ras),
kozép- (12 6ras) és hosszU tavl (24 oOrds) taplalék- és vizfelvételét, valamint az
anyagbeadas el6tt, majd 2 6raval azt kdvetéen testhémérsékletiket. Ezen kisérleteknél
el6kezelésként paracetamolt (PAR) alkalmaztunk a ciklooxigenaz enzim (COX) IL-1B
hatasmechanizmusaban  jatszott  szerepének  vizsgalatara. A patkanyok
vércukorszintjét glukoz tolerancia teszt soran vizsgaltuk.

Eredmények: A cingularis kéregbe juttatott IL-1B az allatok testhémérsékletének
szignifikans emelkedését eredményezte (p<0,05; ANOVA). A PAR el6kezelést kapott
allatoknal ez a hatas nem volt kimutathatd. A taplalék- és vizfelvételi mérések,
valamint a glukéz tolerancia teszt soran nem tapasztaltunk szignifikans eltérést a
csoportok kozott.

Kovetkeztetés: Eredményeink igazoljak, hogy a cingularis kéreg IL-1B medialta
folyamatai a homeosztazis szabalyozasaban fontos szerepet tdltenek be, tovabba a
COX citokin hatasmechanizmusban valo érintettsegét is alatamasztjak.

Tamogatas: Ajinomoto 51064/2009, TAMOP-4.2.1.B-10/2/KONV-2010-0002, TAMOP-
4.2.2/B-10/1-2010-0029 és PTE AOK-KA 2013/34039/1

Kulcsszavak:  cinguldris  kéreg, interleukin-16,  tdpldalkozds,  testhémérséklet,
paracetamol
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A renddrségi DADA program hatékonysagvizsgalata

Danku Nora', Fekete Rita% Boncz Imre?

" Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar, Egészségtudomdnyi Doktori Iskola, Pécs
¢ Baranya Megyei Rendér-fékapitdnysdg, Binmegeldzési Osztaly, Pécs

3 Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomadnyi Kar, Egészségbiztositdsi Intézet, Pécs

Bevezetés: A kabitoszer-fogyasztas a fiatal populacioban mar nem csak szérvanyosan
van jelen. Bizonyitottan hatékony iskolai drogprevencios programokra van szukseg. A
kutatasunk alapjaul szolgalé Baranya Megyei Renddr-fékapitanysag altalanos iskolai
DADA drogprevencios programja tanévenként mintegy 13 500 gyermekhez jut el. Nem
kérdés tehat, hogy Baranya megyében a renddérségnek kiemelkedd szerepe van a
drogmegel6zésben.

Anyag és modszer: A kutatas a programot befogad6 intézmények, a pécsi székhely
Apaczai Csere Janos Altalanos Iskola és a pécsvaradi Kodolanyi Janos Altalanos Iskola
diakjai korében vegzett standard kérdGives vizsgalaton alapult. A pre-vizsgalat a
program megkezdése el6tt, a poszt-vizsgalat a program befejezéséet kdvetd 10 napon
belul tortént. Az adatfelvétel alapsokasagat a programban résztvevd diakok képezték,
igy kutatas elemszama 126 f6. Adatainkat SPSS 20.0. statisztikai szoftverben
dolgoztuk fel és paros t-prébat alkalmaztunk.

Eredmények: A résztvevd diakok valaszait elemezve kiderult, hogy programot
kovetéen 27%-rol 37,3%-ra nétt azok aranya, akik mindent tudnak, és 5,6%-rol 1,6%-ra
csokkent, akik semmit sem tudnak a drogokrol. Az adott valaszok alapjan végzett t-
proba szerint a szandékoltnak megfeleld iranyu szignifikans kilonbseget figyelhettik
meg (p<0,001). A DADA program hatasara nem mutatkozott szignifikans valtozas az
én-hatékonysag tekintetében (p=0,364). Ugyanakkor a program a varttal megegyez6
iranyl elmozdulast ért el a célpopulaciéban. Azzal az allitassal azonban, hogy ,nagyon
sokat tanultam a foglalkozasokbol”, illetve hogy ,sok olyan kérdésre kaptam valaszt,
ami mar régota foglalkoztatott” mindossze a diakok kevesebb, mint 60%-a értett

egyet.

Kovetkeztetés: A DADA program 0Osszességében eredményesnek bizonyult. Meg kell
jegyeznlnk azonban, hogy a drogok ismeretében bekovetkezé valtozasok nem
feltétlendl jarnak egyutt a viselkedés, azaz a droghasznalat valtozasaval. A programok
altal kivaltott reakciok és vélemények vonatkozasaban szamolnunk kell a résztvevék
szociokulturalis sajatossagaival, tovabba fontos a program tervezési fazisaban a
célpopulaci6 ismerete a befolyasolni szandékolt dimenziok mentén. Nélkulozhetetlen a
prevencioval foglalkoz6 szakemberek korében egyfajta szemléletformalast elinditani,
melynek két kulcskifejezése a tudomanyosan-igazolt prevencios programok el6nyben
részesitése, illetve az értékelési kultira megteremtése.

Kulcsszavak: drog, prevencio, rendérség, hatékonysdg, értékelés
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Fehérje O-glikozilacio jelentéséege regulatorikus
térfogatszabalyozasban

Fisi Viktoria

A sejtek egyik legalapvet6bb funkcidja a volumenregulacio, a sejt alakjanak, méretének
stabilizalasa vagy adott esetben megvaltoztatasa. A térfogatszabalyozas kiemelt
szerepet jatszik szamos fiziologias eés pathofiziologias folyamatban; példaul
sejtosztodas, sejtmigracio, ozmotikus stressz, kivalasztas soran. Korabbi eredményeink
alapjan egy specidlis fehérje-poszttranszlacios moédosulas, az uUn. O-glikozilacio (O-
GIcNAC) részt vesz a sejtek térfogatszabalyozasaban. Az O-glikozilacié a szénhidrat
metabolizmussal szoros kapcsolatban allo jelatviteli mechanizmus, a foszforilaciohoz
hasonléan reverzibilisen modositja a feherjék Ser/Thr oldallancait egy N-acetil-
gluk6zamin molekulaval.

Jelen munkankban arra kerestik a valaszt, hogy az Un. ICIn feherje O-glikozilalodik-e.
Ez a fehérje jelentds mennyiségben expresszalodik minden sejtben, szamos ismert
funkcidja kozul talan a legjelent6sebb, hogy hypotonias shocknak kitett sejtekben a
membranhoz lokalizalodik és részt vesz az un. regulatorikus térfogat csokkenésben
(RVD). Ennek soran a sejt kloridionok kiaramlasa (IClswell) révén igyekszik eredeti
méretét visszaallitani.

Kisérleteinkben Hela sejteket normo- vagy hypotonias oldatban inkubaltunk. Az O-
glikozilaciot glukézaminnal, valamint az 0O-GlcNAc-csoport feherjérdl  toérténd
eltavolitasat gatlo szerrel (O-(2-Acetamido-2-deoxy-D-glucopyranosylidene)amino N-
phenyl carbamate; PUGNAc) fokoztuk. Az ICIn fehérje mennyiségét, illetve az O-
glikozilacio mértéket western blottal és immunfluoreszcenciaval detektaltuk.

Eredményeink azt mutatjak, hogy az O-glikozilaci6 fokozasa az endogén ICln
expresszidjanak fokozodasat okozta. Hypotonias shocknak kitett sejtekben szintén az
ICIn fokozott expressziojat detektaltuk, azonban az O-glikozilalt fehérjék mennyisége
csokkent. Eredmeényeink alapjan valoszinisithetd, hogy az O-glikozilacié mint jelatviteli
folyamat, gatolja az ICIn fehérje mikodesét.

A munka a PTE AOK-KA-2013/19 pélyazat tamogatasaval késziilt.

Kulcsszavak: O-glikozilacio, ICIn, térfogatszabdlyozas
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A nucleus raphe dorsalis szerotoninerg neuronjainak mikodése a
depresszio harom talalat elméletének modelljében

Dr. Gaszner Tamas

Bevezetés: A depresszio korunk egyik leggyakoribb pszichiatriai betegsége, mely egyre
sulyosabb egészseglgyi, szocialis és financialis problémat jelent. Kialakulasanak
reszletes patomechanizmusa mindmaig ismeretlen, melynek oka, hogy nem
rendelkeziink megfelel§ allatmodellel az alapkutatasban. A depresszié harom talalat
elmélete szerint a genetikai prediszpozicio, epigenetikai valtozasok és stresszhatasok
egylttesen felelnek a kérkép manifesztacidjaért. A hypophysis adenilat-ciklaz aktivalo
polipeptid (PACAP) részleges vagy teljes hianya egérben depresszié jelleg(i viselkedési
modellezésére. Az epigenetikai hatasok vizsgalatara az anyai megvonas széles koérben
alkalmazott, a krénikus variabilis enyhe stressz (CVMS) expozicié pedig a mindennapi
stressz modellje. A hypothalamus-hypophysis-mellékvese tengely és azt szabalyzo
magok, mint a nucleus raphe dorsalis (DR) szerotininerg neuronjai a
stresszadaptacioban kulcsszerepet jatszanak. A FosB egy kronikus aktivacios marker,
mely stressz hatasara expresszalodik az idegsejtekben.

Hipotézis: Feltételezzik, hogy a harom elszenvedett talalat hatasara egereink a
betegség tlneteit mutatjak viselkedési tesztekben, szvettani vizsgalattal pedig a DR-
ban megvaltozott szerotonin, illetve FosB expresszio bizonyitja modellink validitasat.

Modszerek: Ujszilétt PACAP KO, heterozigbta és vad tipust egereket tettiink Ki
fiziologias, rovid (15 perces) illetve sulyos (180 perces) anyai megvonasnak a szlletésik
utani elsé 14 napban, valamint létrehoztunk egy anyai megvonason at nem esett
kontroll csoportot. Minden csoportbdél az allatok felét CVMS-nek tettik ki a 106-119.
posztnatalis napok k6zott, a 120. napon viselkedési tesztet, forced swim tesztet (FST)
végeztunk. Az ezt kdvetd napon in situ traszkardialis perflziot végeztunk allatainkon,
az agyakon pedig indirekt immunfluoreszcens szerotonin és FosB kettds jelolés tortént.

Eredmények: FST soran az anyai megvonason atesett heterozigota allatok stresszt
kovetéen a depresszid tlneteit mutattak a kontroll csoportokhoz képest. Szovettani
vizsgalattal a DR-ban a harom 6ras megvonason atesett stressznek kitett allatok a
konrollhoz képest szignifikans FosB és tendenciozus szerotininerg sejtszam-csokkenést
mutattak mindharom genotipusban. A kevesebb rizikofaktorral rendelkez6 allatok
esetében ilyen szovettani eltérést stresszt kdvetden nem figyeltunk meg.

Kovetkeztetés: Mind a viselkedési teszt, mind a szOvettani vizsgalatok eredményei arra
utalnak, hogy genetikailag prediszponalt allatoknal az anyai megvonas megvaltoztatja
a stresszadaptacios rendszer mikodését, melynek koévetkeztében az elszenvedett
stresszre eltéer6 modon reagalnak a depresszid tuneteit mutatva, mely bizonyitja
modellunk validitasat.

Kulcsszavak: depresszio, szerotonin, dllatmodell, n. raphe dorsalis, stressz
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A Szigetvari termalviz hatasa iziileti betegségekre

Hanzel Adrienn

Szigetvar egyik legnagyobb vonzereje - torténelmi multja és épitett kulturalis oroksege
mellett - a kivald6 min6ségli  termalvize, mely natriumkloridos-alkali-
hidrogénkarbonatos gyogyviz. Kettds vak modszerrel cox- illetve gonarthrosisos
egyenek paramétereit analizaljunk. Kutatasunkban a szigetvari termalviz terapias
hatasat vizsgaljuk reumatologiai betegségek korében. A vizsgalat fé célja az
életmindseg javulasanak feltarasa, valamint a termalviz hatasanak kutatasa szemben a
meleg csapvizzel (placebo). Tervezett elemszam 75 f6. A flrdékarat a szigetvari
Strandfurdd terlletén vegezziik, 2 kadban. Jelenleg 2 csoportban bonyolitjuk le a
vizsgalatot, heti 5 napos kura alkalmazasaval, ahol egy kira 30 perces. A betegek
tangentor és kadfird6s kezelést kapnak. Egy beteg 15 alkalommal részesul a
kezelésben. A csoportokat véletlenszerlen valasztottuk ki. Az adatgy(jtéshez: VAS
skalat, fizikalis vizsgalatot, dokumentumelemzést, és a WOMAC pontozasi rendszer
hasznalunk. Adatainkat a Microsoft Office Excel 2003. statisztikai rendszerben és a
Windows SPSS 20.0-s rendszerben dolgoztuk fel, eredményeinket t-préba, Mann-
Whitney teszt, Wilcoxon proba, Khi négyzet proba hasznalataval kaptuk. Eddigi
eredményeinkbdl az derilt ki, hogy a térdizileti extensio szignifikansan jobbnak
bizonyult a gyoégyvizes csoportban a csapvizes csoporthoz képest a kezelés utan.
(p=0,035) A meger6lteté fizikai tevékenység elvégzését (plkocogas) lényegesen
jobbnak itélték meg a kira utan a gyogyvizzel kezeltek. (p=0,005) Felmértik, hogy
hogyan érezték magukat a vizsgalt személyek a kezelés el6tt és utan, a gyogyvizzel
kezeltek szignifikansan jobban érezték magukat, mint a csapvizzel kezeltek. (p=0,014)

Kulcsszavak: termdlviz, Szigetvar, izilet, kettds vak, balneoterdpia
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Patkany cingularis kérgi glukdz-monitoroz6 neuronok taplalkozasi
és metabolikus szerepe

Hormay Edina’, Csetényi Bettina!, Nagy Bernadett’, Szab6 Istvan’, Torda Viktor, Toth
Matyas és Karadi Zoltan"?

"Pécsi Tudomdnyegyetem, Altaldnos Orvostudomdnyi Kar, Elettani Intézet, Pécs;

°PTE Szentdgothai Jdnos Kutatékézpont, Molekuldris Neuroendokrinolégia és Neurofizioldgia
Kutatocsoport, Pécs

Bevezetés: A cingularis kéreg (cctx) terlletén mar korabban is azonositott glukdz-
monitoroz6 (GM) neuronok miikédési sajatossagait jobban megismerendé nemcsak
endogén és exogén kémiai ingerlésre adott valaszaikat, hanem szelektiv pusztitasuk
taplalkozasi, illetve metabolikus kdvetkezményeit is tanulmanyoztuk.

Anyag és modszer: Ahhoz hogy megvizsgaljuk ezen sejtek kemoszenzoros
valaszkészsegét, felnétt, altatott him Wistar és Sprague-Dawley patkanyokban
extracellularis egysejttevekenységet vezettiink el wolfram szalas multibarrel tveg
mikroelektrodaval 1) kémiai anyagok (D-glukéz, noradrenalin, dopamin, GABA,
acetilkolin  és glutamat) mikroelektroforetikus beadasa, 2) az 6t alapizzel és
narancslével végzett iz- ingerlések, illetve 3) intragasztrikus infuziok (D-gluk6z 60 mM,
MSG 60 mM; NaCl 60 és 150 mM) soran. Eber, him Wistar patkanyok cingularis kérgi
bilateralis streptozotocin (STZ) mikroinjekciéjat kévetéen 4) akut és szubakut glukoz
tolerancia tesztet, 5) plazma metabolit (6ssz-koleszterin, HDL, LDH, triglicerid és
higysav) meghatarozast, és 6) iz-reaktivitasi tesztet végeztiink.

Eredmények: A vizsgalt neuronok mintegy 15 %-a bizonyult GM idegsejtnek. K6zottuk
azonositottunk a D-glukdz mikroelektroforetikus beadasat koveten facilitalodo,
glukdz-receptor (GR, 73%), illetve gatlédod, glukodz-szenzitiv (GS, 27%) neuronokat is. A
GM idegsejtek katekolamin valaszkészsége haromszor nagyobbnak bizonyult, mint a
glukoz mikroelektroforetikus beadasara aktivitasukat nem valtozato, glukoz-inszenzitiv
(GIS) neuronoké, tovabba iz-ingerlésekre is nagyobb aranyban reagaltak, mint a GIS
unitok. A vizsgalt idegsejtek korilbelll egydtéde mutatott aktivitasvaltozast MSG és
NaCl (60 mM) intragasztrikus inflziéjakor. Akut GTT soran a STZ mikroinjekcios allatok
vércukor gorbéje a kontrollokénal késébb, magasabb értéken tet6zott. Ezen dinamikai
eltérés szubakut méréseinkben nem mutatkozott, de ez esetben is szignifikans
csoporteltéréseket tapasztaltunk. iz-rektivitasi kisérleteink tanisaga szerint a STZ-nal
kezelt allatok ingesztiv valaszai kifejezettebbek voltak, mint a kontroll csoportéi. A
kontroll és a STZ kezelt csoport plazma metabolit koncentraciéi nem mutattak
szignifikans kuldnbséget.

Kovetkeztetés: Eredmenyeink arra utalnak, hogy a cingularis kéreg glukdz-monitorozé
neuronjai a taplalkozas és anyagcsere szabalyozasaban kdzrem(kddve a homeosztazis
adaptiv mechanizmusaiban is fontos szerepet jatszanak.

Tamogatas: Ajinomoto 51064/2009, PTE AOK-KA 2013/34039/1.
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Kulcsszavak:  cinguldris  kéreg,  glukéz-monitorozo  neuron,  extracelluldris
egysejttevékenység, streptozotocin,homeosztdzis
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Prevencios lehetéségek Parkinson-korban: a korai ingergazdag
kdrnyezet hatasanak vizsgalata 6-OHDA-indukalta lézioban

Jungling Adél, Tamas Andrea, Horvath Gabor, Karadi Zsofia Nozomi, Fulop Balazs
Daniel, Kiss Péter, Gaszner Balazs, Regl6di Dora

Pécsi Tudomanyegyetem, Anatomiai Intézet, MTA-PTE ,Lendulet” PACAP Munkacsoport, Pécs

Bevezetés: Munkacsoportunk mellett szamos mas kutatas is bizonyitotta az
ingergazdag kornyezet neuroprotektiv hatasat traumas, ichaemias és toxikus
idegrendszeri karosodasok esetén. Kisérletunk célja a korai, posztnatalis ingergazdag
kornyezet neuroprotektiv hatasanak vizsgalata felnétt patkany Parkinson-kor
modellben.

Anyag és médszer: Kisérleteinket Wistar patkanyokon (n=29) végeztik. Az allatok egy
csoportjat hagyomanyos kérilmények kozott, normal ketrecben tartottuk (n=16). A
korai ingergazdag kornyezetet Ugy hoztuk létre, hogy az Ujszilott allatok az elsé 5
hétben nagyobb ketrecben nevelkedtek, melyekbe kilénb6z6 jatékokat helyeztiink
(n=13). Ezt kévetéen harom hénapos korukig, az operacibig, normal ketrecben éltek. A
Parkinson-kor modellezése céljabdl az allatok egy részénél a bal oldali substantia
nigraba 2 pl 6-OHDA-t (5ug/ul) injektaltunk, a kontroll csoportot pedig 2 ul fiziolbgias
sooldattal kezeltik. A mu(tétek el6tt és a mitét utani 1. és 10. napon kilonb6z6
vizsgalati modszerek segitségével tanulmanyoztuk az allatok magatartasat. Ezt
kovetden tirozin-hydroxilaz immunhisztokémia segitségével jeloltiik a substantia nigra
dopaminerg sejtjeit, majd vizsgaltuk a karosodott és az ép oldalon detektalhato
sejtszamok aranyat.

Eredmeények: A magatartas vizsgalat soran kimutathatd volt a m(tét kovetkeztében
kialakulé hypokinézia, de kiemelkedd aszimmetrikus tuneteket nem tapasztaltunk.
Ezzel szemben a szdvettani vizsgalatok soran eltéréseket talaltunk a csoportok kozott.
A normal ketrecben tartott allatokban a 6-OHDA szignifikans sejtpusztulast okozott a
substantia nigraban a fiziologias sooldattal kezelt csoporthoz képest, azonban az
ingergazdag kornyezetben tartott allatok esetében ugyanez a |ézi6 nem okozott
szignifikans sejtszam csokkenést.

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan elmondhatjuk, hogy a korai posztnatalis
ingergazdag kornyezetnek protektiv hatasa lehet a felnéttkorban kialakuld
neurodegenerativ folyamatokkal szemben.

MTA-PTE ,Lenddlet” Program, Arimura Foundation, OTKA K104984, Nemzeti
Agykutatdsi Program - Grant No. KTIA_13_NAP-A-IIl/5.

Kulcsszavak: Parkinson-kor, ingergazdag kérnyezet, patkdny, neuroprotekcié, 6-OHDA
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Galektin-9 molekula vizsgalata periféerias és decidualis
mononuklearis sejteken terhes egérmodellben

Lajké Adrienn’, Meggyes Matyas'2, Totsimon Anett!, Szanto Julia, Miko Eva'2, Szereday
Laszlo'?

'Orvosi Mikrobiologiai és Immunitdstani Intézet, Pécsi Tudomdnyegyetem Klinikai Kézpont,
Pécs

“Szentdgothai Janos Kutatékézpont, Pécs

Bevezetés: Sikeres implantaciohoz nélkul6zhetetlen az anyai immuntolerancianak a
kialakulasa a magzattal szemben. Sudlyos komplikaciokhoz vezethet ennek a
folyamatnak  valamilyen  szintG  karosodasa, nem  megfelel6  mU(kodése.
Kutatécsoportunk Galektin-9-nek (Gal-9) és receptoranak, a TIM-3-nak a regulacios
folyamatait vizsgalta egészseges terhesség alatt. Ezen molekulak kapcsolodva
feltételezhet6en befolyasoljak a Th1-es immunitast, hozzajarulva igy terhesség alatt
tapasztalhat6 anyai immuntolerancia létrejottéhez.

Anyagok és modszerek: Kisérleteinkhez terhes BALB-c egereket hasznaltunk. Lépbdl és
deciduab6l mononuklearis sejteket izolaltunk aramlasi citometrias mérésekhez.
Fluorokrommal konjugaltatott monoclonalis antitesteket alkalmaztuk sejtfelszini és
intracellularis jelolésekhez. Gal-9 expresszigjat vizsgaltuk kilonb6zd sejt populaciokon
aramlasi citometriaval, valamint immunhisztokémiai modszerrel hataroztuk meg a Gal-
9 megjelenési helyét a placentaban.

Eredmények: Analizaltuk a Gal-9 expressziojat periférias mononuklearis és decidua
sejteken. A ragulatoros T sejteken el6fordul6 Gal-9 nagyobb sirlségben fordult el6 a
deciduaban, mint a perifériat reprezentalo lepben. NKT sejteken pedig szignifikans TIM-
3 csokkenést mértunk a deciduaban, de az NK és y/6 T sejtek nem mutattak
szignifikans  kdlonbséget, sem a deciduaban, sem pedig a periférian.
Immunhisztokémiai festés eredmeényei azt mutattak, hogy a vizsgalt molekulank az
egér placentanak a spongiotrophoblast rétegében termelddik.

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan arra a kdvetkeztetésre jutottunk, hogy a Gal-9
molekulanak nagy szerepe lehet a fetomaternalis tolerancia kialakulasaban, mivel a
placenta spongiotrophoblast rétegében termelédik és igy kapcsolatba kerllhet a
deciduaban lévé anyai immunsejtekkel. Illetve a kilénb6z6 limfocita szubpopulaciokon
megvaltozott Gal-9 és TIM-3 kifejez6dése is arra utal, hogy ezen molekulak
hozzajarulhatnak a Th1-es immunitas és az anyai immuntolerancia kialakulasahoz és
annak szabalyozasahoz.

Tamogatas: OTKA K104960, PD112465, Bolyai Jdnos Kutatdsi Osztondij

Kulcsszavak: Galektin-9, TIM-3, Immunoldgia, Terhesség, Immuntolerancia
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Autizmussal élék helyzetének javitasa a korai felismerés és
fejlesztés eldnyei tiikrében

Lukdcsné Sipkd Gabriella

Bevezetés: Jelen vizsgalat célja annak igazolasa, hogy azoknal a gyermekeknél, akiknél
3 éves kor el6tt szlletett a diagnozis, az adott elmaradasokat kevesebb idé alatt tudtak
a megfeleld fejlesztéssel behozni, mint akiknél 3 éves kor utan tortént a diagnozis.

Vizsgalati anyag és modszer: Az adatgy(jtés sajat szerkesztés(i kérddivvel tortént,
melyeket 4 - 16 éves autista gyermek, varosban és faluban él6§ szileik toltottek ki. A
feldolgozott 107 kérd6iv adatainak a statisztikai elemzése az SPSS 22.0-s programmal
tortént. A valtozok kozotti  kapcsolat  elemzéséhez  kereszttabla-elemzeést,
esélyhanyados szamitast, khi-négyzet probat, egy- és tobbvaltozos logisztikus
regressziot, Mann-Whitney tesztet, korrelaci6-szamitast valamint Wilcoxon probat
hasznaltam. A szignifikancia hatarat p<0,05-ben valasztottam meg.

Eredmények: A vizsgalatom eredményeként elmondhat6, hogy a 3éves kor eldtt
szuletett diagnozisokat, 2,7-szer nagyobb eséllyel a sziil6k veszik észre, s a tunetek
felismerésétdl a diagnozisig, tobb mint 6 honap telik el. Nincs kulénbség a fejlesztési
lehet6ségek kozott a faluban és varosban éléknél, a tavolsag nem befolyasolja a
fejlesztés id6tartamat, a gyakorisagat viszont igen.

Kovetkeztetés: Jelentds szerepe van a vedénbknek a felismerésben, hiszen a
legjelentdsebb tlneti eltérések egy szakember szamara jol lathatok. Kutatasom
eredménye, hogy a fejlesztés gyakorisaganak novekedésével csokkentheté az elsd
eredmények megjelenéséig eltelt idé.

Kulcsszavak: autizmus, leggyakrabban el6fordulé tiunetek, kialakuldsanak okai,
fejlesztési lehetdségek, sziildk szerepei
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Food addiction el6fordulasa magyar serdiil6knél

Magyar Eva Erzsébet, Molnar Dénes, Csaby Gyodrgyi, Erhardt Eva

Gyermekgyogydszati Klinika Pécsi Tudomdnyegyetem Pécs

Az elhizas gyermek- és serdil6kori jarvanyszer( terjedése vilagszerte okoz komoly
gondot az egyének és a tarsadalom szamara . A probléma hattere szerteagazo
(bizonyos  ételek  tlhlzott  mértékli  fogyasztasa,  mozgasszegény életmod,
neuropszichiatriai problémak) A flgg6ség-szer(i étkezés vizsgalatara a Yale Food
Addiction Scale- for children-t hasznaltuk.

Mintankban 98 obes, és tulstlyos a kontrollcsoportban 116 egészséges 12-18 éves
serduld volt.

Mdédszerek: Testsuly, és testmagassag meérés, a YFAS-C kitolttetése BMI-percentil
kiszamitasa, az értékelés crosstab modszerrel tortent.

Eredmények: Az obesek 50,7, mig a normal sulytak 12,8 % -a folytatta a helytelen
taplalkozast a karos kovetkezmények ellenére. Kontrollvesztés az obesek 11, a
kontrollok 5%-ban volt igaz Folyamatos sovargas ezen ételek utan, vagy tobb
alkalommal sikertelen leszokas az obesek 50,7, a kontrollok 25%-nal. Az
eredményeknél nem volt szignifikans nembeli, sem életkorbeli kiilénbség. p=0,01

Kovetkeztetés: az obes serdul6k ételfliggéség-hajlama kifejezettebb, mint a normal
sulyuake.

Kulcsszavak: food addiction, YFAS-C, hiperpalatdbilis, sz6védmények, obesitds
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Szalicilatok biologiai mintabél torténé kimutatasara alkalmas
analitikai modszerek fejlesztése és alkalmazasa

Nyul Eszter, Kuzma Monika, Perjési Pal

Gydgyszerészi Kémiai Intézet, Pécsi Tudomanyegyetem AOK, Pécs

Bevezetés: A szalicilsav fajdalom- és lazcsillapitd, valamint gyulladascsokkent6 hatasa
akkor igazolodott be, amikor a fajdalommal és lazzal jar6 betegségek gyogyitasara
hasznalt fehér flzfa keérgebdl készilt kivonatban kimutattak a jelenlétét kiulénbozd
szarmazékaival egyltt. Azota a természetes nyersanyagforrasokat felvaltotta a
szintetikus el6allitas, viszont a szalicilsav és szarmazékai az6ta is gyakran alkalmazott
szerek a minor analgetikumok kozott. A szalicilsav metabolizmusa szamos sz6vetben,
fokéent a maj sejtjeiben zajlik, ugyanakkor a majon kivli, igy a vékonybélben lejatsz6do

« s

Anyag és modszer: A vékonybél-metabolizmust in vivo patkany vékonybél-perfuzios
modellen vizsgaltuk. A 250 pM-os natrium-szalicilat-tartalmd izotonias perfuzios
médiummal 13 ml/perc aramlasi sebesség mellett torténd vékonybél perflzio 6sszesen
90 percnyi id6tartama soran el6re meghatarozott mintavételi id6pontokban mintat
vettunk a perfuzatumbol, majd elvégeztiik a mintak kromatografias analizisét. A HPLC-
MS modszer fejlesztése soran a szalicilsav (SA), a 2,3-dihidroxibenzoesav (2,3-DHB) és

« s

A mintak analizisét Waters single quadrupole tomegspektrométerhez kapcsolt Jasco
tipusu HPLC készulékkel vegeztiik, UV detektalas mellett. Kromatografias oszlopként
forditott fazisi C18-as kolonnat hasznaltunk, az eluens 0,1%-0s hangyasav (pH=2,6) és
metanol 80:20 (v/v) aranyl elegyébdl allt. A tomegspektrometrias analizist
elektronspray ionizacié mellett 70-350 m/z tartomanyban végeztik.

Eredmények: Az id6 el6rehaladtaval a szalicilsav koncentracidja csokken a
perfuzatumban, és ezzel egyidejlileg Uj csucsok jelennek meg a kromatogramon. A 250
UM natrium-szalicilat tartalmd Krebs-Tris pufferoldattal kezelt patkany 90. percben
gyljtott  perfuzatumanak kromatogramjan két metabolit azonosithatd a
kromatografias retenciés id6 alapjan: a 2,3- és a 2,5-dihidroxibenzoesav, mely
metabolitok szerkezetét tomegspektrometrias modszerrel is igazoltuk.

Kovetkeztetés: Szalicilatok bioldgiai mintabdl valé mennyiségi meghatarozasara
alkalmas érzekeny, szelektiv, HPLC-DAD-MS modszert dolgoztunk ki. In vivo patkany
modellen végzett vékonybél perfuziés vizsgalataink soran megerdsitettik, hogy a
szalicilsav-szarmazékok a gasztrointesztinalis traktusbol vald felszivodast kovetden
metabolizalédnak. Tovabbi célkitlzéseink kozott szerepel a szalicilatok vekonybél
metabolizmusa soran keletkezé konjugalt metabolitok azonositasa.

Kulcsszavak: szalicilsav, metabolizmus, HPLC, MS, analitika
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A magyar gyogytornaszok migracios-, és palyaelhagyasi
magatartasanak felmérése

Ponusz Robert

Bevezetés: A magyar egészségligyi ellatorendszerben linearis novekedést mutat az
egészséglgyi szakdolgozok kulféldi munkavallalas-, illetve a palyaelhagyas iranyaba
torténd magatartasanak bekdvetkezése, amelynek hatterében szamos, a
munkavégzést nehezitd sajatossag all.

Anyag és modszer: 2014. aprilis- 2014. augusztus kozotti id6szakban kerultek vizsgalat
ala a Magyarorszagon munkat vallalé gyégytornaszok. Az adatgyjtés a nemzetkozi
Effort-Reward Imbalance nemzetkdzi kérdéiv, validalt magyar forditasaval-, valamint
egy sajat szerkesztés(i keérdGiv segitségével kerllt elvégzésre, online formaban.
Kizarolag az orszaghataron belll praktizal6é gyogytornaszok kerultek be a vizsgalatba,

« sz

segitségével értik el. A kikuldott kérd6ivekbdl 215 példany érkezett vissza (valaszadasi
arany:62.21%). Az adatok az SPSS 20.0 statisztikai szoftver felhasznalasaval kerultek
elemzeésre. Szignifikancia hatar p <0.05.

Eredmények: A vizsgalat soran kapott eredmények szerint az életkor, (p<0.05")
illetvea munkahelyen tapasztalt kedvezétlen anyagi megbecsilés (p<0,01")
szamottevd hatast gyakorol a valaszadok migracios magatartasanak bekdvetkezésere.
Azok a gyogytornaszok, akik elégedetlenséguket fejezték ki a munkaveégzés soran
tapasztalt kedvezé6tlen anyagi megbecsuléssel kapcsolatban, tébb mint 55-s5z0r6s
eséllyel vallalhatnak munkat az orszaghataron kival [OR =55,28, Cl (95%) =18,85-
162,12]. A gybgytornasz palya elhagyasat a minta tagjainak 50,6%-a
mérlegeli, (n=109) amelynek leggyakoribb okai a kedvezétlen anyagi-, és erkdlcsi
megbecsUlés, valamint a szakmai elérelépés hianya (p<0.01"**) (p<0.01"**) (p<0.01"*).

Kovetkeztetés: A munkavégzés soran tapasztalt kedvezétlen anyagi megbecsiles, a
munkavegzést nehezitd alacsony erkolcsi elismerés, mint a kilfoldi munkavallalast és
palyaelhagyast kivalthato tényez6 jelenik meg a vizsgalatban. A magyar egészséglgyi
ellatorendszerben munkat vallalé valamennyi szakma képvisel6je szamara kedvez6bb
munkavallalasi-, illetve javadalmazasi rendszer kidolgozasanak szorgalmazasa valik
egyre sziksegesebbé az egészségpolitika dontéshozdi felé, annak érdekében, hogy
munkaltatok személyi kérdéseket illeté pro aktivitasa és munkaeré-retencios
magatartasa megvalosulhasson.

Kulcsszavak: migracio, pdlyaelhagyds, gyogytorndsz, Effort-Reward Imbalance,
egészséqligy
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PIBF variansok mRNS és fehérje szintii expresszidjanak vizsgalata
hematologiai tumorokban

Schilli Gabriella Krisztina, Dr. Polgar Beata
Orvosi Mikrobiolégiai és Immunitdstani Intézet, PTE, Pécs

Bevezetés: Kutatocsoportunk a Progeszteron Indukalta Blokkolé Faktort (PIBF)
elséként egy terhesség soran termel6d6, 34kDa molekulatomegl immunmodulator
fehérjeként azonositotta. Késébbiekben daganatos és gyorsan szaporodd egészséges
sejtekben is kimutattuk kilénb6z6 molekulatdomegl variansait, valamint igazoltuk,
hogy az 1-18 exon altal kodolt PIBF-mRNS ,A’-variansrol alternativ splicing-ot
kovetéen tovabbi variansok is keletkezhetnek. Legljabb kutatasi eredmeényeink arra
utalnak, hogy a PIBF szerepe jelent8sen eltér kulonb6z6 sejttipusokban pl.: daganatos
sejtekben noveli az invazioét, mig normal sejtek esetén csokkenti. Habar a PIBF
immunologiai szerepe ma mar jol jellemzett, nem sokat tudunk az egyes PIBF variansok
biologiai funkciojarol, valamint intracellularis eloszlasar6l kilénb6z6 daganatos
sejtvonalakban és  sejttipusokban. Munkank célja ezért a hematologiai
daganatsejtekben expresszalodo PIBF variansok feltérképezése volt mRNS és fehérje
szinten.

Anyag és mddszer: Kisérleteinket kilénbéz6 eredetli daganatos sejtvonalakon (B, T,
myeloid) végeztik. Reverz transzkripcié polimeraz lancreakciéval mRNS szinten
mutattuk ki az egyes PIBF variansok expresszidjat. A lizis optimalizalasat kovet6en
exon-sepecifikus poli-és monoklonalis antitestek felhasznalasaval, Western Blot
modszerrel vizsgaltuk az egyes PIBF izoformakat fehérje szinten.

Eredmények: A vizsgalt sejtvonalakban a PIBF expresszitja mRNS és feherje szinten is
kimutathato volt és hasonlé mintazatot mutatott. Az mRNS és a fehérje szinten kapott
eredményeket 6sszehasonlitva azt talaltuk, hogy az utobbi esetben lényegesen tobb
varians jelent meg, amelynek oka val6szin(leg a fehérje sejten beluli poszttranszlacios
maédosulasa (pl. proteolitikus hasadasa) lehet.

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan megallapithatjuk, hogy a vizsgalt daganatsejtben
elsésorban a PIBF ,A” variansa expresszalodik, a fehérjeszintézist kovetden pedig az
egyes izoformak tovabbi poszttranszlacios modosulasokat (pl.: proteolitikus hasadas,
o0-glikozilacid) szenvednek. A daganatsejtekben kéros mértékben felhalmoz6dé 90kDa-
os PIBF varians szerepet jatszhat a haematologiai malignitasok kialakulasaban azaltal,
hogy a centroszomahoz kotédve a sejtosztédas zavarat okozza, a szekretald izoformak
pedig lokalis immunszupressziv hatasuk révéen el6segithetik a daganatsejtek lokalis
felszaporodasat.

Kulcsszavak: PIBF, daganat, fehérje, poszttranszlacios modosulds
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Mennyi energiaitalt fogyasztanak a 10-26 éves fiatalok?
Teljesitményfokoz6 vagy divat?

Soos Rita!, Wilhelm Marta?

'Pécsi Tudomdnyegyetem Egészségtudomdnyi Kar Egészségtudomadnyi Doktori Iskola, Pécs

?Pécsi Tudomdnyegyetem Természettudomdnyi Kar Sporttudomadnyi és Testnevelési Intézet,
Pécs

Bevezetés

Hazankban a 2014-es becslések alapjan az energiaitalok piaca 14 milliard forintot tett ki
a 2013-as évben. A fiatalok korében kulondsen magas az energiaital okozta karos
mellékhatasok szama, az USA-ban a koffein tuladagolassal kezeltek 46%-a 19 évesnél
fiatalabb (Selfert és mtsai, 2011). Egy baranyai mintaban a 11-19 éves tanulok korében
végzett felmérésben a megkérdezettek 72%-a fogyasztott mar energiaitalt (Sods -
Prisztoka, 2014).

Anvag és modszer

A halmozottan hatranyos helyzetl (HHH) Ormansagban él6 10-26 éves korosztaly
(n=716) energiaital fogyasztasi szokasait mértik fel kérdéives modszerrel. A
kérdGiveket nemtdl, sportolasi szokastdl, szocialis helyzettdl fuggetlenul osztottuk
szét.

A vizsgalat célja, hogy atfogd ismereteket kapjunk a térségben él§ fiatalok és
csaladtagjaik egészsegmagatartasi  szokasaikrol. Korabbi eredményeink alapjan
feltételeztik, hogy a HHH ellenére az itt élék gyakran isznak energiaitalt, és keves
testmozgast végeznek.

Eredmények

A vizsgalt minta csupan 63,2%-a tartja legfontosabbnak az egészséget. Ezt az
energiaital fogyasztas mértéke is tikrozi, a valaszadok 80%-a legalabb egyszer
fogyasztott mar a karos hatasu energiaitalokbol, 78%-uk tobbfélét is kiprobalt. A
készitmények karos hatasairdél a megkérdezettek 81,4%-a tud. Pozitivum, hogy a
legtobb valaszadd (42,6%) nagyon ritkan, mig napi szinten 18,1%-uk fogyasztja.
Legnagyobb aranyban finom ize miatt (44%), faradtsag ellen (35%), a buli kedvéért,
divatbol (28,4%) fogyasztjak. A készitményeket alkalmazok 58%-a kellemetlen tlnetrél
szamolt be, mint szapora szivverés (44,6%), almatlansag (41%). Ezekbél az italokbdl
42,3%-ban a 10-13 éves fiatalkoruak isznak. Az energiaitalt fogyaszto valaszadok 80%-
nal legalabb egy csaladtag hasznalja. A vizsgalt minta 75,4%-a maga vasarolja, 26,5%-a
a szlleitél kapja az energiaitalokat. Pozitiv eredményként értelmezhetd, hogy a
megkérdezettek 67,6%-a sportol szabadidejében vagy sportegyesulet tagjaként.

Kovetkeztetés

Az Ormansagban él6 10-26 éves koru fiatalok energiaital fogyasztasa igen magas,
annak ellenére hogy hatranyos helyzetlek és tudataban vannak a karos hatasoknak.
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Mivel a kozvetlen kérnyezet erds befolyasolo tényezd, ezért féleg azoknal a fiataloknal
figyelhetd ez meg, akiknél mas csaladtagok is isznak ilyen italokat. A megkerdezettek
nagyobb része végez rendszeres testmozgast, mint azt feltételeztuik.

Mint pedagogus és testneveld tanar kiemelkedd szerepet tulajdonitok a prevencionak,
ezert nagyon fontos lenne a lehetséges karos hatasok megismertetése a sztlékkel is. A
gyerekek esetében az energiaitalok okozta karos hatasok kozul kiléndsen fontosak a
keringési és anyagcserezavarok (pl. diabetes), valamint az idegrendszeri problémak.

Kulcsszavak: energiaital, teljesitményfokozo, kellemetlen mellékhatds, halmozottan
hatranyos helyzet, prevencio
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A medialis orbitofrontalis kérgi gluk6z-monitoroz6 idegsejtek
metabolikus és magatartasi funkcidinak vizsgalata patkanyban

Szabd Istvan', Hormay Edina’, Csetényi Bettina', Torda Viktor’, Toth Matyas', Karadi
Zoltan'?

"Pécsi Tudomdnyegyetem, Altaldnos Orvostudomaényi Kar, Elettani Intézet, Pécs

?Pécsi Tudomdnyegyetem, Szentdgothai Jdnos Kutatokézpont, Pécs

Bevezetés: A medialis orbitofrontalis kéreg (mOBF) jelents szerepet jatszik a
taplalkozas és a hozza kapcsolodd magatartasi funkciok kdzponti szabalyozasaban. A
D-glukdzra neurokémiai érzékenységet mutaté Un. glukdz-monitorozé (GM) neuronok e
mUkodésekben sokrétlien érintettek. Jelen kutatasainkban a mOBF GM idegsejtjeit
szelektiven elpusztité streptozotocin (STZ) mikroinjekciéjat koveté metabolikus és
magatartasi hatasokat vizsgaltuk.

Anyag és modszer: Kisérleteink soran him Wistar patkanyok koponyajaba
rozsdamentes vezet6 kanuloket Gltettink, kozvetlenil a mOBF folé. A mUtétet kdvetd
felépulési periodus utan mikroinjekciés pumpaval tortént a STZ bilateralis
mikroinjekcidja. A GM sejtek elpusztitasanak hatasat vizsgalva kondicionalt iz-averzios,
iz-reaktivitasi és glukoz tolerancia teszteket végeztunk, valamint megmértik a kisérleti
allatok vérében szamos metabolit szintjét is.

Eredmények: A mOBF GM idegsejtjeinek elpusztitasa utan a kondicionalt iz-averzios
tanulasban nem volt kilonbseég a két csoport kozott. Az iz-reaktivitasi tesztekben a STZ
kezelt allatok mind a kellemes, mind a kellemetlen izek esetében tobb ingesztiv és
kevesebb averziv mintazatot mutattak a kontroll csoporthoz viszonyitva. Gluko6z
terhelés utan a STZ mikroinjekcioés patkanyok vercukor értékei valtozasanak a
dinamikaja eltérd, lassabb volt a viv6anyagot kapott allatokéinal. A STZ kezelt allatok
plazma metabolit értékeiben nem talaltunk jelentds eltérést kontroll csoporthoz
viszonyitva.

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan valoszindsithetd, hogy a mOBF GM neuronjai
sajatos szerepet jatszanak a taplalkozas és a metabolizmus kozponti idegrendszeri
szabalyozasaban.

Tamogatas: Ajinomoto 51064/2009, PTE AOK KA 2013/34039/1.

Kulcsszavak: medialis orbitofrontalis kéreg; glukéz-monitorozo neuron; kondiciondlt iz-
averzié; iz-reaktivitas; glukoz-tolerancia teszt
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Iktalis asystolia: Esettanulmany

Tényi Dalma, Gyimesi Csilla, Janszky Jozsef

PTE KK Neurolégiai Klinika

A klinikai adatok alapjan regisztralt és a koztudatban jelenlévé két leggyakoribb
epilepszias rohamtipus a test megfeszilésével majd rangatdzassal jard generalizalt
tonusos klonusos és a tudatzavarral, oroalimentaris automatizmusokkal kisért komplex
parcialis roham. Ez a két rohamtipus azonban nem dleli fel az epilepszia betegseggel
jar6 rohamtipusok széles spektrumat. Az epilepszia betegség sokszin(
manifesztaciojanak eredmeényeképpen egy-egy epilepszias rosszullét  komoly
differencialdiagnosztikai kérdéseket vethet fel nemcsak a neurologia, hanem mas

klinikai szakterulet orvosai szamara is.

El6adasomban ismertetem a PTE KK Neurologiai Klinikan gondozott epilepsziaban
szenvedd nébeteg esetét, akinél az epilepszias mechanizmus révén kialakulo
szivmegallas, az iktalis asystolia jelensége vetett fel komoly kardiologiai
differencialdiagnosztikai kérdéseket.

Az iktalis asystolia egy ritka am potencialisan életet fenyeget6 epilepszias
rohamjelenség, mely nemcsak fontos differencialdiagnosztikai kérdéseket vet fel,
hanem a modern epilepszia kutatas egyik fontos pontjat képezi. Az iktalis asystolia
epilepszias mechanizmus révén kialakuld szivmegallas, mely definicio szerint a QRS
komplexusok 4 secundumnal tovabb tartd hianyat jelenti. Az epilepszias roham alatt
fellepd szivfrekvencia valtozas jol ismert jelenség: a rosszullétek 80-100%-aban
figyelhet6 meg szivfrekvencia névekedés, mig a roham alatti bradikardizacio6 ritkabban,
az esetek 5 %-aban fordul el6. Az iktalis asystolia igen ritkan, a rosszullétek 0,27-0,4%-
aban figyelhet6 meg. Kutatasok szerint az iktalis asystolia rizikofaktorként szerepelhet
a SUDEP eseteiben. A SUDEP (Sudden Unexpected Death in Epilepsy Patients) az
epilepsziaban szenvedd betegek hirtelen bekdvetkez6, megmagyarazhatatlan
halalanak jelensége, mely incidenciaja 1/1000 epilepszias beteg. Az iktalis asystolia
fennallasanak esetében mindenképpen szikséges tehat a gyors diagnozis és a
megfelel§ terapia, melynek 3 alappillére a megfeleld antiepileptikum beallitasa, a
pacemaker implantacio és az arra alkalmas betegek esetében az epilepszia sebészet.

Kulcsszavak: iktdlis asystolia, epilepszia, pacemaker, epilepszia sebészet, refrakter
epilepszia
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Hajléktalan emberek taplaltsagi allapota és taplalkozasi szokasai
Budapesten és két vidéki nagyvarosban

Vagi Zsolt'?, Nagy-Borsy Emese?, Nagy Brigitta, Berényi Karoly?, Kiss Istvan?, Rakosy
Zsuzsa?

"PTE ETK Egészségtudomanyi Doktori Iskola
2 PTE AOK Orvosi Népegészségtani Intézet

Celkitlzés: A hajléktalan emberek taplalkozasi szokasainak és taplaltsagi allapotanak
felmérése Pécsen, Budapesten és Debrecenben. Az anyagcsere folyamataik értékelése
és malnutriciok azonositasa, egészsegi allapotuk és taplalkozasi szokasaik
tanulmanyozasa, testosszetetelik meghatarozasa.

Adatok és moddszer: Az adatgyljtést 456 hajléktalan f6 megkérdezésével, sajat
szerkesztés( kérddivvel, OMRON BF511 tipusU testdsszetétel-meghatarozo keszulékkel
végeztuk. A statisztikai elemzéshez leird statisztikai probakat, Mann-Whitney-,
ANOVA-, Kruskal-Wallis-tesztet, logisztikus regressziot és korrelaciészamitast
hasznaltunk.

Eredmények: A vizsgalt férfiak atlagos testtomegindexe 24,1:4,8kg/m? a néke 25,7+
7,1kg/m? volt, testzsiraranyuk a BMI értékekhez hasonl6an megkdzelitette illetve
meghaladta az egészséges tartomany felsé értékét (férfi: 20,1:8,4%; n6: 34,2+11,4%).
Szignifikans kalonbséget mutattunk ki (p<0,002) az atmeneti szallon, az éjjeli
menedékhelyen, és az utcan élé nék antropometriai értékei kozott. Az atmeneti szallon
él6 nék BMI és testzsiraranyuk alapjan elhizott kategoriaba tartoznak. A
megkérdezettek tobb mint kétharmada (69.5%) sajat bevallasa szerint rendszeresen
taplalkozik, ugyanakkor az utcan él6k 71,6%-a napi étkezések szamatol fuggetlenil Ggy
érzi, hogy nem fogyaszt elegendé ételt. Minden masodik személynek tobb mint 20 foga
hianyzik, 17%-nal teljes a foghiany, mely miatt tizbdl kilencen a nehezebben raghaté
élelmiszereket kihagyjak az étrendjukbdl. 48%-uk ritkabban, mint hetente fogyaszt
nyers z6ldséget, gyumolcsot, az egeszséges taplalkozasra vonatkozo ismereteik ezt a
fogyasztasi szokast nem befolyasoljak, viszont a magasabb jovedelemmel rendelkez6k
szignifikansan tobb zéldséget, gyimolcsot esznek (p=0,014). Pénziik legalabb 50+29%-
at élelmiszerre forditjak, az éjjeli menedékhelyeket és nappali melegedéket
igénybevevok koltenek a legtébbet élelmiszerre (p=0,024). A megkérdezettek 94%-a
egyaltalan nem eszik kidobott élelmiszert.

Kovetkeztetések: A taplalkozas folyamatos kihivast jelent a hajléktalan emberek
szamara. Az ételeik nem tartalmaznak elegendd tapanyagot, vitaminokat és asvanyi
anyagokat és sok esetben nem fedezik a napi alap taplalkozasi szukségleteiket.
Eredményeink felhivjak a figyelmet a hajléktalanok taplalkozasi problémaira, valamint
egészségnevelési programok kidolgozasahoz szolgaltathatnak alapot, amely kilondsen
fontos a hajléktalanok kdrében, hiszen az egészségiik meglrzésére, javitasara iranyulo
erdfeszitések tarsadalmi visszailleszkedésiik zaloga lehet.
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Kulcsszavak: hajléktalansdg, egészséqgi dllapot, tdpldltsagi allapotfelmérés,
tdplalkozasi szokasvizsgalat
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Infant feeding- what can we found in human milk? Examination of
bioactive factors

Vass Réka Anna’, Reglédi Dora’, Kemény Agnes?, Garai Janos?, Helyes Zsuzsanna?,
Tarcai Ibolya* Tamas Andrea’

"Anatémiai Intézet, Pécsi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar, Pécs

’Farmakolégiai és Farmakoterdpiai Intézet, Pécsi Tudoményegyetem Altalénos
Orvostudomanyi Kar, Pécs

3Kérélettani és Gerontolégiai Intézet, Pécsi Tudomanyegyetem Altalénos Orvostudomanyi Kar,
Pécs

“Egyesitett Egészséqligyi Intézmények, Pécs

Bevezetés: Breast milk contains several bioactive compounds that play important roles
in the development of the nervous system and in gaining immuncompetence. Recently,
we have shown that PACAP38 is present in high levels in breast milk and we have
described changes of PACAP levels during lactation. Previous prospective studies have
only focused on the water phase of breast milk. In the present experiment we aimed to
examine the changes of MIF and other bioactive factors both in the water and lipid
phase of milk samples during the first 6 months of lactation.

Anyag és mddszer: We collected 5 ml milk every month during the first 6 months of
nursing. First we separated the milk samples to lipid phase and water phase by
centrifugation. We used ultrasonication to factor the lipid phase, with this method we
obtained an additional lipid fraction and water fraction. We measured the MIF
concentration with ELISA technique from each samples. Afterward, with Luminex
techniqgue we examined the concentration of Fractalkine,MIP-1-Beta, Eotaxin, MDC,
RANTES, EGF, MCP-1, GRO, Flt-3L, CD40 in this samples. The PACAP level of the milk
samples was measured by RIA examination.

Eredmények: In our experiment we detected the long term presence of MIF in the
human milk for the first time. We measured significantly higher MIF concentrations in
the water fraction than in the lipid fraction. With Luminex technique we detected the
presence all of the examined factor in breast milk. Moreover, we detected significant
changes in the level of other bioactive factors in 3 different milk fractions during the
first 6 month of lactation.

Kovetkeztetés: Our future aim is to establish the exact influence of the above-
mentioned factors, in the process of lactation with additional clinical and molecular
biological experiments.

Tamogatas: PTE-MTA “Lendllet” Program, Arimura Foundation, OTKA K104984,
TAMOP 4.2.4.A/2-11-1-2012-0001 ,N.E.P.”

Kulcsszavak: breast milk, Luminex technology, nutrition, newborn, bioactive factors
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Az emelkedett natriuretikus peptid szint meghatarozo6i a COPD-s
betegekben

Vértes Vivien

A B-tipusu natriuretikus peptid (NT-proBNP) szintje gyakran emelkedett COPD-s
betegekben. A stlyosan emelkedett érték a systolés bal kamra (LV) elégtelenség jele
lehet. Munkank célja annak vizsgalata volt, hogy egy megtartott ejekcios frakcioju
COPD-s csoportban mely tényez6k befolyasoljak az NT-proBNP szintet.

Betegek, modszerek: 65 f6, GOLD II.-IV. stadiumban |évé beteget vizsgaltunk ( 619 év,
36 ferfi). A pitvarfibrillacio, LV EF<45% és a bal szivfél szignifikans vitiumai kizarasi
kritériumként szerepeltek. A standard echokardiografias mérések mellett a jobb kamra
(RV) funkci6 megitélésére TAPSE és RVFAC kerilt meghatarozasra. Bal és jobb pitvari
areat meértink, testfelszinre normalizaltuk (LAa és RAa index). A mitralis és
tricuspidalis bearamlasi gérbe paraméterei (E, A) mellett széveti Doppler segitségével
systolés (s), kora- (e') és késé- (a') diastolés myocardialis longitudinalis sebességeket
mértlink a mitralis és tricuspidalis anuluson. Mindkét szivfélben kiszamitottuk az E/A,
E/e' ésaze'/a" aranyt.

Eredmények: Az NT-proBNP értéke 212+373 pg/ml volt. Az INNTproBNP szignifikans
korreldciot mutatott a mitralis (r=0,535; p=0,000) és tricuspidalis insufficientia fokaval
(r=0,619; p=0,000), a RV nyomassal (r=0,443; p=0,018), a LV t6ltényomast jellemzé
E/e’paraméterekkel (laterdlis: r=0,335; p=0,008; septalis: r=0,428; p=0,001), mindkét
pitvar méretével (LAa index: r=0,463; p= 0,000; RAa index: r=0,386; p=0,002) és a RV
bazalis atméréjével (r=0,390; p=0,002). Tobbszords linearis regressziés analizis alapjan
a InNT-proBNP szint fuggetlen prediktorai a septalis E/e’ és a Tl foka voltak (r=0,754;
p=0,000; F=16,468). Nem volt dsszefliggés a INNT-proBNP érték és a kamrak systolés

« s

Kovetkeztetések: COPD-ben a bal és a jobb szivfél diastolés funkcidja gyakran
karosodott és ez nagymértékben hozzajarul az NT-proBNP szint emelkedéséhez.

Kulcsszavak: extracellular matrix, astrocytoma, tumor grade, expression, invasion
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The connection of extracellular matrix components and tumor
grade in astrocytomas

Dr. Virga Jozsef

Introduction

Astrocytomas are a clinically heterogeneous group of primary malignant brain tumors.
Their clinical behavior may diverge from the histopathological classification, a
phenomenon mostly associated with the invasion of tumor cells to the neighboring
normal brain tissue - a future source of recurrence. Previous research proves that the
extracellular matrix (ECM) in healthy brain and astrocytomas differ greatly in
composition and this is said to play a role in the migration of tumor cells.

Samples and methods

In this study the mRNA and protein expression of 20 invasion-related ECM molecules
was measured in non-tumor brain, grade I-ll-1ll astrocytoma and glioblastoma samples
by using QRT-PCR and mass spectroscope. Furthermore, we have studied the
connection between tumor grade and the expression pattern of various grades.
Statistical analysis was performed with linear discriminant analysis and nearest
neighbor search methods.

Results

While analyzing data from mRNA expression measurements, we found key molecules
playing an important role in the separation of all grades and normal brain - brevican,
cadherin 12, fibronectin and integrin B1. In the separation of low and high grade
gliomas, the joint assessment of the mRNA expression of brevican, ErbB2, fibronectin,
integrin B1 and versican was found to be influental. While separating glioblastoma and
low grade tumors, RHAMM, integrin a1 and MMP protein expression was principal.

The expression pattern of the full panel (invasion spectrum) is characteristic of the
given grade, thus the grade of an unknown sample is identifiable. Using the spectrum,
non-tumor samples can be easily separated from all grades of astrocytoma,
furthermore, glioblastoma samples are well distinguished from grade I-ll-1ll gliomas -
these have great clinical relevance.

Conclusions

Determining the expression pattern of invasion-related molecules provides extra
information compared to routine histopathological analysis in the assessment of
clinical behavior of gliomas and provides possible targets of molecular oncotherapy in
the future. The invasion spectrum aids the neuropathologists in the grading of tumors,
thus helps the clinicians in choosing the right treatment protocol.

Keywords: extracellular matrix, astrocytoma, tumor grade, expression, invasion
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Complete genome characterization of novel avian picornaviruses
(Orivirus A1 and A2): identification of potential recombination
events and variable genome regions

Adonyi Adam

Members of the family Picornaviridae are small viruses with positive sense, single-
stranded RNA genome which are capable of infecting different vertebrate species
including birds. The monophyletic avihepatovirus phylogenetic cluster contains the
members of genera Avihepatovirus, Avisivirus and "Aalivirus” which were originally
identified from domestic ducks, and turkey. The characteristic genome feature of these
avian picornaviruses is the presence of three different types of 2A proteins in tandem.
Our research group was identified and characterized the complete genome of a novel
avian picornavirus provisionally called as Orivirus A1 (OrV-A1) from cloacal samples of
diarrhoeic domestic chicken (Gallus gallus domesticus) using viral metagenomic and
RT-PCR methods. The OrV-A1 was detectable in 6 of the 12 cloacal samples (50%) of
apparently healthy chickens. Based on the results of sequence and phylogenetic
analysis the OrV-A1 could be the founding member of a novel picornavirus genus
(“Orivirus”) which belongs to the avihepatovirus phylogenetic cluster. The genome of
OrV-A1 contains (i) a type Il internal ribosomal entry site (IRES), (i) a single 2A protein
with no identifiable function, and (i) multiple repeated sequence motifs followed by an
AUG-rich region at the 3’ UnTranslated Region (UTR). The repeated motifs showed
significant sequence identity to the multiple “Unit A" sequences of the phylogenetically
distant megriviruses (genus Megrivirus). The Unit A sequences in the genomes of the
members of avihepatovirus cluster was not detected before. The presence of a novel
single 2A and the megrivirus-like “Unit A" motifs suggest multiple recombination
events in the evolution of this novel picornavirus. Sequence analysis of the viral
metagenomic contigs revealed the presence of a second orivirus genotype (Orivirus
A2), which was presented in the same sample as Orv-A1. The results of sequence
comparison between the nearly complete genome OrV-A2 (IRES region and complete
coding sequence) and the corresponding parts of OrV-A1 suggest that the most
variable genome region is not the immunodominant VP1 (86.6% amino acid /aa/
identity) but the 2A (65.6% aa identity). This result suggest an accelerated pace of
evolutional changes in the 2A non-structural genome region in contrast to the other
parts of the genome

Keywaords: virus, avian picornavirus, chicken picornavirus, genome, recombination
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Taking into agenda primary dysmenorrhea in patients with deep
infiltrating endometriosis

Bohonyi Noémi

Knowledge of adolescent period history can identify markers associated with deep
infiltrating endometriosis (DIE). Recently, perimenarcheal primary dysmenorrhea (DM)
- defined as menstrual pain in absence of detectable underlying pathology, is getting
increasingly into the focus of research. However, its impact on endometriosis related
painful symptomatology is poorly understood. Within the framework of an exploratory
clinical research we sought to investigate the relationship, in any, between
perimenarcheal primary DM and later symptomatic manifestations in patients with
rectosigmoid DIE.

A case-control study was conducted on a number of 80 patients undergoing
laparoscopic surgery due to severe DM by rectosigmoid DIE from 2012 to 2014. General
demographic data, DM history, pelvic pain scores (VAS) and aspects of therapeutic
management (in particular combined oral contraceptives/COC) from cases with chronic
primary DM (n=36) at perimenarche were compared to those without painful
menstruation in adolescence (n=54), referred as controls. Data was collected using
questionnaire survey and hospital record analysis. Statistical analysis was performed
using Student't and Mann-Whitney U test comparing the distributions of two
unmatched groups, while survival analysis was fulfilled by Gehan-Breslow-Wilcoxon
test. All calculations were made with GraphPad Prism 6.0 Software.

Overall patient population suffered from complex endometriosis cases with multiple
DIE lesions (number of DIE nodules/woman 2.14+1.3; average size of rectosigmoid DIE
nodules 2.45:1.27cm) accompanied by associating endometriomas (number of
endometriomas/woman 1.11x0.07) and peritoneal endometriosis. Both groups were
comparable in terms of general demographic parameters, clinical stage of disease
(rAFS) and age at menarche. 66.66% of case group experienced moderate intensity
functional DM at perimenarche, while other patients in this group were affected by
severe or mild pain (both 17.14%), -the average DM severity(VAS)/group was 4.95+1.8,
being in sharp contrast with the control group (p=0.0002). In turn, DM severity at
tissue harvesting (average DM severity(VAS) 9.5£0.5, p=0.98) was similar between
groups, serving as main operative indication. Interestingly, women with painful
menarche experienced the onset of severe DM significantly sooner compared to
controls (p=0.02). On one hand, a 3 years shorter time span between the first period
and the beginning of severe pain (cases 12.55¢1.22 years, controls 15.9+2.3 years)
translated into a comparably younger age at tissue harvesting in the case group
(p=0.04). On the other hand, DM in this group seemed to be refractory (p=0.099) for
continuous COC administration (>5 years) while women in control group benefited by
significant pain alleviation (p=0.022). The age of COC initiation (20.3t3.4 years),
duration (8.5£2.00 years) and free intervals from last COC use did not differ between
groups.
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Our results suggest that considering functional DM at perimenarche might be
important in the shaping of optimal therapeutic management. The exact mechanism

underlying urging symptom worsening and therapeutic ineffectiveness needs further
investigation.

Keywords: endometriosis, dysmenorrhea, adolescent, primary, pain
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Binokularis VEP vizsgalaton atesett csecsemdk utankovetése

Csizek Zsofia, Fulop Diana, Budai Anna, Miko-Barath Eszter, Nemes Vanda, Jando
Gabor

Elettani Intézet, Pécsi Tudomdnyegyetem, Pécs

Bevezetés: Munkacsoportunk f6 kutatasi celja, a csecsemdk és kisgyermekek
latasfejlédésének nyomon kovetése, ezen belll a tompalatas el6rejelzése, ill. korai
detektalasa. A tompalatas, vagy amblyopia olyan, altalaban csak az egyik szemet érint6
irreverzibilis latasromlas, melynek kovetkeztében a térlatas csokkent vagy hianyzik.

Alanyok és modszerek: Egy utankovetéses vizsgalatsorozatban kivantunk valaszt kapni
arra, hogy csecsemdékorban végzett elektofiziolégiai modszerrel, a DRDC-VEP-pel
(Dynamic Random Dot Correlogram Visual Evoked Potential), elérejelezhetd-e az
amblyopia kialakulasa vagy egyéb szemészeti eltérés. Kozel 900 csecsemdn tortent
VEP-vizsgdlat az elmdlt 7 évben, kozulik munkam keretében visszahivtuk a 3.
életéviket betoltott gyermekeket utankovetés céljabol. Osszesen 152 gyermeket
értesitettink ki, ebbdl 62-en jottek vissza. 3 éves korban a koévetkezd vizsgalatokat
végeztiik el: Lang sztereoteszt, monocularis visus vizsgalat, kancsalsagi tesztek (cover,
Briickner) valamint DRDS-E, azaz a dinamikus random pont sztereoteszt-E. A pozitiv
eseteket gyermekszemészetre kildtik.

Eredmények: A 62 utankdvetett gyermekbdl 52-nél (83,8%) tapasztaltunk szignifikans
DRDC-VEP valaszt a csecsem6kori vizsgalatkor, 10-nél (16,2%) nem kaptunk
szignifikans valaszt. Ebbdl a 10 gyermekbdl 6-an mutattak valamilyen eltérést a 3 éves
kori vizsgalatkor; 2-en amblyopok lettek, 4 gyermeknél pedig térési hiba mutatkozott.
Az 52 gyermekbdl 9-nél talaltunk eltérést, 1-nél amblyopia, 8 gyermeknél pedig torési
hiba, vagy astigmia szerepelt. 62 gyermekbdl 21-en (33,8%) voltak koraszulottek,
kozilik 9-nél talaltunk eltérést. Pozitiv csaladi anamnezis szerepelt 14 gyermeknél,
melybdl 5 esetben igazolodott eltérés.

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan elmondhat6, hogy a DRDC-VEP elére jelezheti a
késdbbiekben kialakuld valamely szemészeti eltérést, koztik az amblyopiat. Azonban
szignifikans DRDC-VEP valasz nem jelenti azt, hogy nem alakulhat ki szemeészeti
betegség ovodas korra. Ennek oka lehet, hogy a kancsalsagok kialakulasanak egyik
csucsa 2-3 éves kor kornyekeére tehetd, ami amblyopiat okozhat, igy rendkivul fontos a
gyermekek kovetése. Elmondhatjuk, hogy a koraszulottség valamint a pozitiv csaladi
anamnézis is prediktiv tényez6ként szerepel az amblyopia vagy egyéb szemeészeti
eltérés el6rejelzésében, igy rizikod csoportot képeznek, fokozott utankévetesik javasolt.

Tamogatas: Nemzeti Agykutatasi Program

Kulcsszavak: térldtds, kisgyermekkor, amblyopia, DRDC-VEP, kontrollvizsgalat
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